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Predkladany text nema redak¢ni Upravu a korekturni
zpracovani. Timto se omlouvame za pripadné
tiskové nedostatky, které mohly
uniknout nasi pozornosti.
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Pravni systém v Ceské republice by mél jako
samozrejmou klausuli do své exekutivy
zaveést v pripadé rozhodnuti o predani

ditéte do vyhradni péce jiné osobé
také naslednou psychologicko
psychiatrickou péci o matku
se vsemi nutnymi ohledy
které pro ni takova
situace vyzaduje
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uvobp
Klientka tézce doseda na pripravenou zidli. V telefonu
mne informovala o potrebé setkat se na konzultaci s tim,
ze se pred Casem rozvedla s manzelem a nasledna psy-
chickd krize podle jejich slov sili. Vic mi nesdélila. MUj
prvni dotaz se vraci pravé k této jeji vété od které se nas
uvodni rozhovor odrazi. Pozvolna se klientka otevira. Jeji
recC je stale vic nejista. Nabyvam presvédceni, ze mi ne-
rika vSsechno. Nijak nenaléham a prozatim nedavam na-
jevo, ze bych takové podezreni mél. Citime vSak oba, ze
se po pul hodiné dostadvdme stale bliz skute¢nému pro-
blému, s nimz za mnou prisla. Bylo jiz nutné povolit jeji
obranna stavidla napéti. Padla tedy, z mé strany témér
oveérena otazka: ,Je jesté néco, co jste mi dnes chtéla
Fict a prozatim se obavate emoci, které by jste tim ote-
vrela?" Klientka bezprostredné vytahuje z kabelky ka-
pesniky. Moje otazka ji projela jako elektfina, oci oka-
mzité v slzach a ve tvarich zCervenala. Pokracuji dal:
,Jestli chcete, mizete mne vzit za ruku, aby se vam to
lIépe rikalo." Klientka si prohlédla ve vzduchu zvolna na-
prazenou ruku a po té, se ji témeér automaticky chytla.
,Ten rozvod, vite, to nebylo jen tak. Oni nakonec vyho-
véli manzelové zadosti a na zakladé vsem tém jeho prav-
nim klickam, mu potom dali naseho syna do péce. U néj
a u té jeho zenské pry bude mit vSechno, co potrebuje,
aby mohl vyristat pry v dostateéné zajisténém prostredi,
dochodit skolu, klavir a co ja vim jesté, no vsak to asi
znate." Klientka place, i kdyz dava najevo, Ze chce celou
emoci ovladnout a co nejdrive se uklidnit. Pousti moji
ruku. Podporuji ji, at nic nezadrzuje a volné pokracuje
dal. Dozvidam se, ze celé toto jeji zivotni martyrium trva
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uz Ctyri roky. Dotazuji se na to, jaké jsou vyhlidky na
navstévy a kontakt? V tom, dle klientky, bude jesté pro-
bihat dalsi Uradovani, ale ma uz ted, alespon souhlas, od
byvalého manzela, Ze nic nenamita proti stridavé péci.

Po dalSi Ctvrt hodiné se klientka zjevné uklidnila. Pro-
Slé emoce ji evidentné vycerpaly. Popiji prichystanou
vodu a diva se pred sebe, jakoby do prazdna, kdyz jsem
ji predtim vyzval, aby si na chvili od naseho povidani od-
pocinula. Snazim se ji poskytnout verbalni resumé toho,
co jsme si povédéli. TiSe nasloucha a utira si posledni
slzy: ,To, Ze jste zavolala a prisla svédci o tom, Zze mate
vali nastalou okolnost fesit a rozvodem a osvojenim syna
rozvedenym manzelem, pro vas nic nekonci. S osmile-
tym synem madate dobré vztahy a co je zvlast vyhodné,
chce vas vidat a vas byvaly manzel nema zda se potrebu
na vas pred nim nasazovat, pouze vyuzil svého prava a
vy$lo mu to. Jeho nova partnerka zistava neutralni, tu-
diz to vypada, zZe v tuto chvili nic nenasvédiuje tomu, ze
by se situace méla zhorsit, Ize mit nadé€ji, Zze az obdobi
tésné po téchto udalostech pomine, budete moci byvat
se synem i mnohem castéji. To, Ze se obavate néceho
horsiho, ze tedy do néjaké neurcité budoucnosti promi-
tate negativni emoce a vyhledy je v tuto chvili vcelku po-
chopitelné. Jste zranéna, sama a tim i dale zranitelna,
nemdte zdanlivé vse pod kontrolou a zlstala jste bez
prava mit syna ve své péci. To vsechno jsou okolnosti,
které vas dostavaji do stavu tisné." Klientka je zjevné
rada, ze jsou v detailu pojmenovany momenty, které ji
v rizném preskupovani bézi, uz delsi dobu hlavou.

Co se psychickych vykyvu tyce, tak ty zahrnuji od
pocitl stisnénosti, pfes poruchu spanku véechny mozné
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ukazky také somaticky doprovodnych fenoménul (bolesti
hlavy, nauzeu, tres rukou, obCasné buseni srdce, nechu-
tenstvi). Prozatim odbornou pomoc nevyhledavala. Pri
celkovém sledovani jejiho stavu mohu konstatovat, Ze
klientka puUsobila &istotné, v Fedi byla souvisla, pfili§ se
nevracela a nova témata rozvijela, az po mém dotazu,
hovorila vécné. Presto jsem se otazal, zda je v jejim zZi-
voté nyni nékdo, o koho se muze s duvérou opfit? Vecelku
nejisté konstatovala, Ze ma nyni nékolik tydni nového
pritele, ale tomu prozatim pochopitelné nic nerekla, pro-
toZze ma obavu, zda by to unesl a chtél s ni potom zUstat
i dal. Podotykam, Ze toto jsou tak zasadni okolnosti, ze
by bylo moudré i s timto rizikem vSe povédét a nakonec,
at se zavcasu ukaze, zda by v takové situaci obstal. Do-
porucil jsem do tydne se sejit a promyslet strategii to-
hoto sdéleni. Nakonec jsme se shodli na tom, ze nejjed-
nodussi bude samozrejmé vsSe vylozit, ovSem s tim, ze
muZe klientka nastalé okolnosti pouze takto konstatovat
a, ze v zadném pripadé nezada néjakou zavislou pomoc,
pouze chce byt férova a v dal$im prib&hu svého pfitele
s danym problémem pokud mozno nezatézovat, nebot
by si mé&li vytvofit svUj viastni svét, bude-li souhlasit.
Po tydnu se klientka ozyva znovu a schazime se na
dalSi konzultaci. Jeji pritel vSe prijal a nijak nenaléhal na
to, aby se mu dal svérovala, pokud to nebude citit jako
neodkladnou potfebu a sam ji v tomto ohledu nebude
pronasledovat otdazkami. Z takového pristupu jsme méli
radost. Presto to mezi klientkou a jejim pritelem, jak
sama frikala, trosku drhlo, jako by nemél potrebu vidat
se tak Casto, ale pokud spolu byli, bylo jim dobre. Navr-
huji klientce, aby nijak nenaléhala a ve vhodnou chvili
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popripadé navrhla spolecné setkani na konzultaci ve
tfech. Do ¢&trnacti dnU se tak stalo. Jeji pfitel detailné
informovany o stavu okolnosti, jak ze strany klientCina
syna a dalSich pravnich véci, stejné jako o nasich kon-
zultacich a jejich dosavadnim obsahu, bez problému pfi-
jal mQj zpUsob pristupu. Nijak jsem dvojici nepoucoval,
zbytecné ne-edukoval a spiSe v pratelském podani pouze
predkladal nékolik UhlG pohledi na moznost vse zvlad-
nout, pokud se budou vzajemné podporovat. Pritel kli-
entky mél jiz své zkusenosti z prvniho manzelstvi a se
dvéma détmi, které si obcdas na vikend braval k sobé
domu a na chatu. Emoce klientky chapal a mohl tak vy-
razné zmirnit jejich intensitu.

Nabidl jsem jim, pokud budou mit jakoukoli nerov-
nost svého psychického terénu, mohou kdykoli zavolat,
aby na popripadé néjaké vzniklé okolnosti nebyli sami a
bude-li to v mych moznostech, rad jim poskytnu pod-
poru. S rdznou intensitou jsme se vidali dva roky. Jejich
situace se postupné proménovaly. Klientka dosahla u by-
valého manzela duvéry natolik, Ze mohla se synem travit
i mésic na dovolené v |été, jeji pritel se stal pro klientku
rovnocennym partnerem. K dalSimu posunu jiz nedoslo.
Emoce utichly a Zivot vSech se dostal do prijimaného
normalu. Klientka se sice nikdy s danou situaci Uplné ne-
smirila, ale méla dostatek nahledu, aby védéla, Zze nez
vSe emotivné vyhrocovat, bude ji vice doprano, jestlize
s klidnou mysli zUstane pro svého syna milujici a dstoj-
nou matkou, alesponi za podminek, které nastaly.

Jifi Adamec
Brno, ¢erven 2020
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§1. OBCANSKY ZAKONIK, RODINA
A PSYCHOLOGIE

Pribéh, ktery byl predstaven na misto Uvodu této knizky,
vyvolava samoziejmé mnozstvi otazek. Jejich prevaha
se bude jisté priklanét k tém otazkam, které budou mit
snahu moralizovat celou situaci, jak ve vztahu k posto-
jum matky, tak k postojum otce. Také je tfeba zduraznit,
ze podobnych ptib&hu je mensina. Nékdo by si mozna i
rekl, ze klientka se v dané situaci zachovala rozumné a
zejména uvazlivé s ohledem k synovi, jiny by vse inter-
pretoval tim, Ze klientka vlastné o navraceni syna do
vlastni péce nijak neusilovala, ¢imz potom v ocich tako-
vého posuzovatele, vlastné selhala. VSechny tyto vytky
nebo souhlasy s danym problémem a jeho prub&hem lIze
brat vazné. Zadna filosofie pfistupu, by v tomto ohledu
nemeéla byt vnimana, v pripadé diskuse (dialogu) o té-
matu, jako ménécenna. Co vSak vytvari v celé véci at-
mosféru neklidu jsou samozrejmé emoce. Moralka, za-
konodarstvi (exekutivni, tedy aktuadlné platné zakony) a
citova zaangazovanost jsou vzdy nesourodymi podilniky
na rozumnych &i nerozumnych snahach, zhodnocovani
podobnych okolnosti. Béhem poradenské praxe se s po-
dobnymi tématy setkdvam &asto. A byva pro klienty hlre
prijatelnym, kdyz jim podotykam, ze v oblasti prava je
nutné mit jiného specialistu nez-li je Skoleny laicky po-
radensky pracovnik pro otazky subjektivniho prozivani a
verbalni podpory, ve véci zvladani osobni krize.

Presto se ve vétSiné takovych pripadech dari navazat
ucelnou spolupraci. Je k tomu samozrejmé zapotrebi za-
kladni orientace v pravnim systému (rodina, manzelstvi,
porozvodova vychova, osvojovani a svérovani do vlastni
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péce, a tak dale), aby bylo mozné s klientem nastavovat
spravné strategie pristupu jak v praktickych vyhledech,
stejné jako v osobné emocnim zvladani nastalych okol-
nosti jakoz i psychické rozlady, mnohdy z takovych situ-
aci vyplyvajici a smérujici zejména k chronické uzkosti,
nebo pocitim marnosti, existencialni bezperspektivnosti,
depresivité, a dale vSelijak se projevujicim emocim zou-
falstvi, nejednou ocitajicich se na hranici zivota a smrti
suicidalnimi sklony. Toto vSechno a mnohé dalsi je obsa-
hem nasi konzultacni spoluprace, béhem niz je klient ve-
den, mimo jiné, zejména k racionalnimu zachytavani
nastalych skutecnosti, stejné jako k moznostem jejich
zvladani, ucelné praktickym jednanim a také sebe-
reflexi.

Cesky pravni systém se ve véci osvojovani, ¢i svéro-
vani ditéte do vlastni péce prilis nelisi od jinych pravnich
systému zapadnich zemi, nebo i zemi byvalého vychod-
niho bloku, zejména, jsou-li potom soucasti Evropské
unie. Presto maji vSechny statni exekutivy jedno, vic nez
jen spolec¢né a tim je, Ze totiZz na jedné strané poskytuji
mnohé pravni moznosti, jak danou problematiku huma-
nizovat, kde ale, vSem schazi dostatecna nasledna psy-
chologicko psychiatricka pécCe o matky, které se musely
setkat s tak tizivé bolestnou situaci, jakou je soudni ode-
brani ditéte v rdmci napf. rozvodového Fizeni. Zadny stat
v tomto pripadée, témto zenam, neposkytuje automatic-
kou naslednou pécdi. Tim je vyrazné zesilen sebe-stigma-
tizaCni ukazatel téchto matek. A nejen to, neexistuje ani
automaticky, preventivné psychologicko - psychiatricky
program, ktery by tyto matky predem na podobnou okol-
nost, jako je soudni odebrani ditéte, v prub&hu soudnich

12
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procedur, pripravoval. Protiargumentem je, Ze vysledek
soudnich jednani neni nikdy znamy a tudiz by potom ta-
kova prace byla nehumanni, stresujici. S timto stanovis-
kem lze souhlasit. U prvniho problému, tedy nasledné
psychologicko - psychiatrické péce matkam, kterym je
soudné dité odebrano, se Ize dopatrat nutného vidéni po-
trebnosti. ObCansky zakonik se v tomto ohledu nijak ne-
stavi na stranu emoci matky, ale pouze na stranu zo-
hlednujici humanitu pristupu k vSeobecnému zabezpe-
ceni rodinného zazemi, vyvoje, vychovy, vzdélani (atd.)
ditéte. Novy obcansky zakonik celou tuto problematiku
vtésnal do §§ 655 - 975 Sb./2012 a nazval danou cast
jednoduse, jako Rodinné pravo. Po nutnych oddilech, vé-
nujicich se otazkam manzelstvi, pak rodiné v souvislosti
s majetkem, & pfibuzenskym vztahUm, pokraduje ¢astmi
pojednavajicimi o pomérech mezi rodiCi a ditétem (§§
775 a nasledujici). Jedind emoce, ktera zde figuruje, tak
vule k pravnimu jednani v souladu se zdkonem, zohled-
nujicim prospéch ditéte, mozno fici v jeho obecné exis-
tencialnim vyvoji. A to je zde jesté pochybnost, zda Ize
vubec takovou vUli za emoci pokladat, i kdyZ se ma jed-
nat o chténi zplUsobené motivaéni pohnutkou.

[ J
Nevykonava-Ili rodic¢ svoji rodicovskou odpovédnost

radné a vyzaduje-li to zajem ditéte, soud jeho rodicov-
skou odpovédnost omezi, nebo omezi jeji vykon, a zaro-
ven stanovi rozsah tohoto omezeni. (OZ § 870)

Zneuziva-li rodic¢ svoji rodicovskou odpovédnost nebo
jeji vykon anebo svoji rodicovskou odpovédnost nebo jeji
vykon zavaznym zplsobem zanedbava, soud jej jeho ro-
dicovské odpovédnosti zbavi. (0Z § 871)

13
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Pred rozhodnutim soudu o omezeni rodicovské odpo-
védnosti soud vzdy posoudi, zda je vzhledem k zajmu
ditéte nezbytné omezit pravo rodice osobné se stykat s
ditétem. Dojde-li ke zbaveni rodicCe rodiCovské odpovéd-
nosti, zastava rodi¢i pravo osobné se stykat s ditétem
jen v pripadé, ze soud rozhodne o zachovani tohoto
prava rodici s prihlédnutim k zajmu ditéte. (OZ § 872)

[ J

Tato ustanoveni jsou tedy jadrem naseho pojednani.
Pokusime se sledovat jejich dopad na psychiku klientek,
tak jak se ke mné dostavaji v poradenskeé praxi. Byti zba-
ven rodiCovské odpovédnosti znamena v realném zivoté
byti zbaven moznosti mit dité ve své péci. V praxi to dale
obsahuje nékolik naslednych krokl; dité nebydli ve spo-
leCné domacnosti s matkou, jeho ,,vychovatelem" je né-
jakd druhd osoba, kterd muize s ditétem spoluexistovat
na vSech urovnich spolec¢né sdileného soukromi a je to
tedy osoba, které byl takto soudem priznan statut spo-
lehlivosti s vySsi moralni odpovédnosti nez-li matce sa-
motné. Samozrejmeé, Ze v celé véci dale nefiguruje pouze
soud jako samostatny subjekt, ale stejné tak soudni zna-
lec z oboru psychologie. Je jen dobre, ze zde mame po-
strehy, které k tomuto tématu uverejnil PhDr. Tomas No-
vak ve své knize: ,ne-Omylny znalec (Z psychologie v
péci o déti po rozvodu)", Brno /nakl. Doplnék/ 2019. Au-
tor zde poukazuje na Uskali znaleckych posudku ve véci
osvojovani, ¢i dalSich pravnich rozhodnuti, kde je takové
posouzeni vyzadovano. Vyzdvihovan je zde vedle jinych,
stejné dulezitych problému zejména genderovy konflikt,
ktery nejcastéji do takového zavérecného vyjadreni pro-
nika, a to vzhledem k pohlavi znalce. Kromé jiného je to

14
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sporna meéritelnost dané objektivity znaleckého posudku
v oboru psychologie (psychiatrie), nebo validita priznani
vysSsSi miry odpovédnosti osoby, které je dité svérovano
do nahradni péce, atd. Na internetovych zdrojich, autor
uvadi tyto opravnéné a zasadni otazky problému:

1. Jsou v posudku uvedeny nazvy pouzitych metod?

2. Jde o metody standardizované na nasi populaci? Tj. existuji
normy umoZznujici srovnani naseho vysledku s ¢eskou nebo ale-
spon stfedoevropskou populaci?

3. Pokud nejde o metodu v ¢eskych podminkach standardizo-
vanou, jak znalec metodu ziskal a co o ni nastudoval?

4. Jsou u psychologickych dg. metod uvedeny vysledky tak,
aby je bylo mozno v ramci eventuadlniho kontrolniho posudku
OVErit? Ma znalec data archivovana ke kontrole pro pfipad po-
sudku supervizniho?

5. Jsou pouzity i metody projektivni pro zkoumanou osobu
,heprihledné", tj. znemoZriujici stylizaci? Je v testech zjistovana
vérohodnost vypovédi, tj. tzv. IZi skore?

6. Jsou zavéry potvrzeny alespon ,ze dvou stran", napr.
dvéma metodami?

7. Zda text posudku obsahuje doslovné formulované otazky
soudu z usneseni o urceni znalce.

8. Na otazky ma byt odpovézeno jednoznacné. Neni-li to
mozné, nesmi formulace pripoustét dvoji vyklad. Je zde tomu
tak?

9. Je preference jednoho z rodi¢d v opatrovnickém sporu ob-
jektivné zdlvodnéna?

10. Je posudek gender korektni? Bez ceny jsou obecné uvahy
napr. ,mensi déti maji k matce blize", ,k vychové dévcete je
matka kompetentnéjsi*. V posudku jde o konkrétni déti a rodice.
Ne o verejné minéni.

11. Prfesné v &em je jeden z rodi¢d lepsim vychovatelem posu-
zovaného ditéte nez rodic druhy. Odpovédi typu ,dokaze se lépe
postarat o domacnost" nestaci.

15
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12. Jsou v posudku zohlednény nepsané dohody mezi rodici di-
téte? Neni korektni negativné hodnotit fakt, Ze jeden z rodi¢d se
po dohodé s druhym vice vénoval zaméstnani.

13. Bylo dité vhodnym zplsobem konfrontovano s dospélym, v
jehoz neprospéch se vyslovuje? Jak dlouho pred vysetrenim bylo
v péci jednoho i druhého?

14. Mohl s potomkem ,odmitnuty" z rodi¢i pred vysetfenim byt
0 samoté?

15. Je-li dité pfivedeno jednim z rodi¢q, predtim bylo delsi dobu
v péci onoho rodice a vi, Zze se zminénym rodicem odejde, je tim
ovlivnéno. Méli oba rodice podobné moznosti?

16. Je vyuZito i mimoslovnich projevi ditéte? Napr. moZnost
sednout si na klin (pohladit) toho z rodi¢d, jehoZ preferuje.

17. Je hodnoceni vychovnych schopnosti rodiéd zaloZeno na ob-
jektivnich datech z test( a pozorovani?

18. Zneuzitim empatie je citova manipulace az citového vydi-
rani. Zabyva se znalec i témito vlivy? Jaké z nich vyvozuje za-
véry?

19. Vychazi znalec ze zjisténych dat a nespekuluje o tom, co
neni podlozeno fakty?

20. Soucasti znaleckého posudku je i vyuctovani znalecného. Je
realné? Setkal jsem se i s udaji typu 4 hodiny priprava vysetreni,
coZ je poloZeni testl na stdl a ofezani tuzek. Dale napf. porada
znalcl psychiatra a psychologa 8 hodin ve zcela nekomplikova-
ném pripadé.

/ Viz, http://www.socialniprace.cz/zpravy.php?oblast=2&clanek=1011 /

Pravé z pohledu vnimani duleZitosti jasné rozliSovat mezi
emotivitou, zvykovym pravem (viz, verejnym minénim,
oddil 10., vyse predloZzeného seznamu otazek) a osob-
nosti matky, je tento prehled vcelku zasadni pro to, aby
se ,,exekutivni pristup zamyslel™ nad moznymi i readlnymi
dopady, které na psychiku matky takové jednani ma, po-
kud uvedené okolnosti nezvazuje, prehlizi, nebo popira.
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Konecné v dobé rozvodu se oba rodice mohou chovat
a nejcastéji také chovaji vysoce konfrontaénim zpUso-
bem, co se tyCe déti a potreby tak na svoji stranu ,sbirat
moralni body". Vzajemné se vydiraji prebijenim a trum-
fovanim, co kdo pro dité udélal v zadjmu umensit stejné
dobré snahy protistrany. NejCastéji takové jednani vede
k tomu, ze si manzelé, nebo jiz v porozvodové péci ro-
dice ziskavaji na svoji stranu ucitele, trenéry, sousedy,
|ékare, a mnozstvim vselijakych potvrzeni se domahaji
sverit dité do vlastni péce, bez ohledu na psychickou
Ujmu, kterou jsou timto jednanim schopni zpusobit jak
protistrané, tak i détem, nebot i ony jsou brany v tuto
drzbu vytvarenim odéru ,osobnich vyhod" na zakladé je-
jich podpory k naklonnosti vSelijakym podplacenim, pro-
stfednictvim vécnych nebo finanénich dard, nebo popfi-
padé také verbalnim nasazovanim smeérem na druhého
rodiCe, nezridka i sourozence. To, ze se v podobné roz-
toCeném kole da ziskat pravniho rozhodnuti o vyhradnim
svéreni ditéte do péce otci, kdyz matka napriklad jedno-
duse nema prostredky a povahu na chovani ve stejné
nastavené dynamice, dale prosazovat sva prava, neni
véci neznamou. S jednou klientkou jsme tento problém
Fesili, aZ se sama priSla pfiznat k suicidalnim sklonim a
jak mi bylo pozdéji sdéleno, predchazel pred nasim se-
tkanim mésic stary pokus o sebevrazdu léky, ,které ne-
zabraly". Klientka dochazela na skupinovou terapii a byla
v kontaktu s organisaci Bily kruh bezpeci. Podarilo se vy-
volat opravné fizeni. Do roku a pul se konal soud, kde
byla upravena jeji prava na styk s ditétem ve stridavé
péci. OvSem rozbéhnutého kola depresi se jiz nikdy ne-
zbavila, kvlli zasetému pocitu selhdni a ménécennosti.
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ProC jednou znalecky posudek plati a u jiné soudni
instance takové ucinnosti pozbyva? Tady se ocitdme ve
slozitych otdzkach kolem znaleckych posudkd. Koneéné
zmeéna, ktera nastala v jistém smyslu zprisnénim a do-
hledem k soudnim znalcdm skrze Upravu nového zdkona
by mohla prinést potrebné vylepseni této problematiky,
viz Zakon ¢&. 254/Sb. 2019 o znalcich, znaleckych kance-
larich a znaleckych ustavech (platnost od 9. 10. 2019;
ucinnost k 1. 1. 2021). Zejména v psychologicko psychi-
atrickém posuzovani mentalni dostadivosti klientt prava,
se ¢asto nachazi zfetelné protichidné zavéry. A tak, jak
popisuje PhDr. Tomas Novak, jednalo se vétSinou o ne-
pruhlednost pouzitych testovych metod a baterii, které
potfebnou objektivitu ndzoru v zavéru hodnoceni daného
subjektu (ditéte, partnera, a tak dale) prosté a jedno-
dude nezarucovaly. Podobnym nedostatkim by tak méla
tato vySe uvedena zakonna uUprava predchazet vyrazné
Sir§i transparentnosti pouzitych postupu posuzovatele,
soudniho znalce. A aby v celé véci bylo ucinéno posledni
slovo zakonem, nemuze chybét rovnéz trestni odpovéd-
nost rodi¢e, paklize, se dany problém muze vméstnat do
téchto souvislosti: Ohrozovani vychovy ditéte: Kdo
bud’ z nedbalosti, ohrozi rozumovy, citovy nebo mravni
vyvoj ditéte, tim, Ze a) svadi ho k zahalcivému nebo ne-
mravnému zivotu, b) umozni mu vést zahalCivy nebo ne-
mravny Zivot, ¢) umozni mu opatrovat pro sebe nebo
pro jiného prostredky trestnou cCinnosti, nebo jinym za-
vrzenihodnym zpdsobem..., bude potrestan odnétim svo-
body az na dvé léta. (Trestni zakonik a trestni rad, aktu-
alisovany k 13. 3. 2020, s poznamkami a judikaturou,
§201). Ukazka psychologické vagnosti a zneuzitelnosti.
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Co tedy zakonodarstvi nezohlednuje je potom prede-
v&im dopad své pusobnosti na psychiku téch, kdo jsou
nuceni podrobovat se jeho vlivu. Takovou skutecnost je
ovSem zapotrebi chapat objektivné. Kazdé zakonodar-
stvi, aby meélo svoji ucinnou spolecenskou platnost, musi
upustit od respektu k emotivni strance svého vlivu, pro-
toze se zaméruje pouze na vécnou problematiku v sou-
vislosti s prevenci nebo potrestanim, které je samo o
sobé opét prevenci k tomu, zamezit dale v trestné Cin-
nosti jejim pokraCovanim, popripadé resit pravni cestou
okolnosti, které jsou v rozporu s dobrymi mravy. Paklize
vstupuje do téchto souvislosti psychika konkrétniho jed-
notlivce, tedy prozitkova sféra, hife se vyrovnavajici s
pojmem spravedlnosti a exekutivniho postupu, nastava
prirozeny rozpor mezi osobnim vnimanim podstaty véci
vule, jednat podle vlastnich zajmu na jedné strané a za-
konem stanovenych predpist, jednat pouze v souladu s
obsahovou naplni takovych narizeni. V tomto ohledu, se
tak ze strany klienta prava nejCastéji dany rozpor po-
jmenovava terminy jako je napr. omezovani svobod, ne-
spravedInosti zakonu nebo Ustavni, & zdkonodarné a vy-
konné moci. Potom uz zde muze platit pouze mélka filo-
sofie pristupu, ktera ovsem nic neresi a je slabou na-
plasti: myslet si mGZes co chces, dokud to neprojevis
zplUsobem, ktery ti zakon zakazuje.

Z pohledu jakési mozné psychologie prava je tedy
zcela zrejmé, ze zde pravo bude chtit byt, paradoxné re-
c¢eno, jaksi na své strané a psychologickou stranku svého
obsahu, bude vzdy, jen horko tézko ochotno pripoustét
vice do své blizkosti. Prdvo a jeho G&innost muze fungo-
vat jen, jako emoci prosta technika narizeni.
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§2. MATKA A DITE VE SPECIFICKYCH
PODMINKACH SPORU SE ZAKONEM

Kdyz bylo pani Simoné devatenact let, tak podstoupila
uspésné lécbu na protidrogovou zavislost. Pred tim se
vSak u ni sklony (asi od dvanacti let) vzdy k néjakému
druhu zavislosti objevovaly (alkohol, silné koureni) a vy-
razné charakterizovaly jeji osobnost v souvislosti s tim,
jak ji vnimalo okoli (ucitelé, spoluzaci, lidé z okoli jeji
primarni rodiny). Obecné byla oznacovana za problé-
moveé a nenapravitelné dité se Spatnou budoucnosti, kde
neskonci dobre. Intelektové neméla v zasadé zadny pro-
blém s uéenim, ale vzhledem k neustalym konflikttim s
vrstevniky a uciteli i dalSimi dospélymi jen s nejvétsi tr-
pélivosti nékterych pedagogl prospivala, az do devaté
tridy. Po té brigadné pomahala u sestry své matky jako
pokojska mensiho penzionu. Do uceni nebo na néjakou
Skolu uz nikdy nenastoupila. Jeji rodice si s ni pro vyso-
kou zameéstnanost nevédéli rady. Byla jedinackem, ktery
Casto o sobé rikaval, ze ma karty rozdany, tak proc¢ se v
Zivoté porad o néco snazit. Intimné zacala zit od patnacti
let. Rada provokovala chlapce sexualnimi narazkami a
méla poveést divky, ktera v tomto ohledu nema zabrany.
Sama véc komentovala slovy: skoda kazdé radosti, ktera
unikne jen proto, abych vyhovéla slusnosti.

Nikdo poradné nevédél, pro¢ se Simona uz jako dité
chova timto zpusobem. Rodina byla spofddand. Matka
pracovala v pocitacové firme, kterou vlastnila a otec mél
dlouholetou politickou kariéru. Kdyz se poprvé seznamila
s drogami, bylo ji sedmnact let. Zavislost u ni postupo-
vala jen pozvolna a tak vznikalo o to vétsi nebezpedi, ze
se bude jeji situace dramatisovat tak, jak bude nasledné
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muset podstoupit odvykaci [éCbu. Dva roky v utajeni
dokazala brat drogy. Kdyz byla na ulici spatrena, jak lezi
na chodniku, privolana zachranna sluzba ji odvezla do
nemocnice, odkud ji nasledné predali na protidrogovou
|éCbu, kterou se souhlasem a Uspésné absolvovala. Bé-
hem pobytu v protidrogovém centru ji byla diagnostiko-
vana hranicni porucha osobnosti

Po Ctyrech letech klidného zivota si nasla partnera,
ktery ji nabizel snatek. Ten ale odmitla. Po rodiné nijak
zvlast netouzila. Kdyz se vSak stalo ze otéhotnéla, méla
z toho radost. Svého partnera vSak po narozeni ditéte
nechtéla ve spoleCné domacnosti. To mu ovsem nijak ne-
branilo v uplatnéni prava na soudni priznani otcovstvi,
které absolvovali. Pani Simona to verbalisovala tim, Ze
mu v takové samozrejmosti branit preci nebude, ale do
bardku si ho nepusti. Davod, pro ktery se tak ke svému
partnerovi zachovala doprovodila slovy: uZz mé to s nim
prosté nebavilo, moc jsme si na sebe zvykli. Partner
ovSem vytusil jisté zvlastnosti pristupu pani Simony k di-
téti a k zivotu obecné, a tak se nevzdaval moznosti obcas
dité navstévovat a sledovat chovani matky. Silné pritom
potlacoval urazku z izolace, kterou musel podstupovat.
DalSi pravni kroky prozatim nekonal, jestlize se mohl s
ditétem vidat a vyzivné platil podle jejich domluvy a bez
problémd. Pani Simona po par tydnech zanedbdvala dité
ve véci kojeni a hygieny. Prichazely zdravotni obtize no-
vorozence, které jeji partner uz nemohl prehlizet, a tak
vSe nahlasil na prislusny socialni odbor. Véci se daly do
pohybu. I kdyz k osvojeni prozatim dojit nemohlo, byla
pani Simona poucena o vaznosti situace a na dalsi dva
roky se vskutku snazila k ditéti pristupovat peclive.
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Kdyz bylo jeji dceri kolem trfi let, tak pani Simona
opét zacala svym pristupem dité zanedbavat. Nechavala
je doma samotné, chodila po vecerech do restauraci a
vracela se nad rdnem. Dcera lehdvala rizné po zemi a
nékdy i podchlazena. Prichazely nemoci, které |ékar jako
zdravotni poskozeni z nedbalosti matky rychle rozpoznal.
Po nékolika takovych excesech doslo nakonec k tomu, ze
dcera pani Simony byla predana do détského domova,
kde se ji po zdravotni strance vedlo dobre. K matce si
nikdy nevytvorila potfebnou vazbu. Kdyz ji odvazeli do
domova, pevné se chytila socialni pracovnice a davala
najevo, ze v kontaktu s matkou se neciti dobre.

Partner pani Simony nasledné zahajit kroky k osvo-
jeni ditéte, ¢ehoZ vcelku snadno, po roce a pul dosahl.
Pani Simoné byl vyméren trest za ohrozeni zdravi a za-
nedbani péce o dité na jeden rok. Kdyz se vratila z vy-
konu trestu, neprojevila o dceru zadny zajem. Nasla si
po dvou letech na svobodé nového partnera s nimz uz
zadné déti nechtéla a tak se po osmi mésicich rozesli. To
uz ji bylo tricet let. Zacaly se u ni projevovat deprese se
silnymi navaly litosti, Ze opustila dceru. Obcas je vidala
zpovzdali v méstském parku, ale nikdy je neoslovila. Pani
Simona si uvédomila, ze je sama a ma spackany zivot,
ze kterého zacala vnimat pouze jediné vychodisko, se-
bevrazdou. Dvakrat se o ni neuspésné pokusila. Jednou
praskama, kdy ji nasSla sousedka, ktera ji Sila Saty a po-
druhé, kdyz byla na ulici opila a chtéla skocit z mostu,
od Cehoz ji odpomohli kolemjdouci. Pani Simona se pro-
padala do schizofrenie. Méla vidiny svého détstvi a stale
hladila panenku své dcery, kterou méla i ve vézeni. Ze-
mrela na psychiatrické klinice na zastavu srdce.
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PRAVNE-PSYCHOLOGICKY

ROZBOR KAZUISTIKY

Z pohledu socialni psychologie by Slo jednoduse konsta-
tovat, Ze klientka byla vzhledem ke svému chovani spo-
leCnosti hozena pres palubu. Rodice neméli o jeji exis-
tenci zadnou starost, i kdyz méla jinak veskeré zabezpe-
ceni, chybél personalni kontakt na Urovni, kdy se v ditéti
rozviji a posiluji vazby na matku a na otce, stejné jako
ve vztahu k vlastnimu Ja. Tyto tfi pilife naplnénosti vSak
zUstaly zcela prazdné. A v prazdnoté se potom také dal
utvarel klient€in zivot. Nastoupila latentni a ve findle ote-
virené manifestovana frustrace. Jako leitmotiv zivotniho
tensitou Uzkosti preléval ze strany na stranu. Vzhledem
k inteligenci klientky mohlo dochazet k pomérné dlouho-
dobému maskovani skutecnych vnitfnich pohnutek, po-
stavenych na pocitu existencialniho zklamani. Interper-
sonalni situace se kolem ni odehravala podle znamych
kliSé: ta uz jina nebude, tady uz nic délat nejde, musela
by prvné sama chtit, a tak podobné. Tedy, rovnéz ukazka
toho, jak se lze za takové spolecenské postoje schovat,
nadto, je-li dale jednani klientky podtrhovano pusobenim
prava, které ji vykonnou moci a exekutivné, musi ukla-
dat limity, podle kterych ma u ni dochazet k napraveé ne-
akceptovatelného chovani. Jde o jisty druh ostrakizace.
Zafazenim do kategorie nepftizpUsobivych vznika potom
samozrejmeé i socialni vakuum, kolem takového c¢lovéka,
pro néj s citelnym vyloucenim vlastni existence z plnosti
byti a tim také k naruUstu subjektivné pocitované Ujmy, i
snahou patologicky prebijet jeji faktickou a citelnou pfi-
tomnost, dopadajici na vlastni dUstojnost a smysl zZivota.
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Po pravni strance se postup a zachazeni s klientkou,
vzdy odehravali v prijatelnych mezich. Jednoduse re-
¢eno, jestlize byl shledan transparentni duvod, na ktery
bylo mozné zakon uplatnit, bylo téchto prav pouzito s
tim, Ze je tak c¢inéno ve prospéch klientky, stejné jako
pozdé&ji i ve prospéch ditéte.

Je-li nékdo shledan drogové zavislym, mize byt na
tuto okolnost nahlizeno jako na skutecnost, kdy uzivani
drog neni trestnym Cinem, ale fakt, ze je droga v drzeni
toho, kdo ji uziva, uz se za trestny Cin, podle § 283 (Tr2)
a nasl., povazuje. Co se tyce narizeni protidrogové lécby
|lze potom postupovat podle § 99 TrZ, ¢ast (3): Ochranné
lé¢eni mize soud uloZit i vedle trestu nebo pri upusténi
od potrestani. Dale, oddil (4): Podle povahy nemoci (za-
vislost - poznamka AJ) a lécebnych moznosti soud ulozi
ochranné léceni ustavni nebo ambulantni.

Ve véci zakonného postupu pFi shledani divodného
podezreni z ohrozovani zdravi a vychovy ditéte, jsme jiz
pojednali vySe v souvislosti s odkazem na § 201 TrZ.

Budeme-li vychazet rovnéz z toho, ze klientka pro-
chdzela svym Zivotnim obdobim s rlznou intenzitou ne-
dostatecné léc¢ené hranic¢ni poruchy osobnosti, kde se
impulsivita a disruptivni sklony prolinaly a dotvarely tak
celkovy obraz této osobnosti, bylo jen otazkou c¢asu, kdy
se zhorsujici dusevni stav bude dal podilet na novych va-
riantach chovani, jehoz vyznamnym znakem byl rovnéz
sklon k sebeposkozovani. Zanedbavani ditéte v celém
pribéhu hraje vyznamnou roli odzrcadlovani své vlastni
neutésené situace v primarni rodiné. Budiz alespon ma-
lou naplasti v tomto pripadu, Ze dcera pani Simony vy-
rustala dal, se svym otcem v harmonickém prostiedi.
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§ 3. MATERSTVI, RODICOVSTVI ADOPCE
Matersky, popripadé rodiCovsky pud jsou nezpochybni-
telné faktory existencialniho vyznamu clovéka. Jejich na-
plnovani je neseno soucasné naplinovanim smyslu Zivota.
Pokud zena nebo muz nemohou mit dité, lIze hledat cesty
jiného nabyti prav, jak napfriklad jiné dité ziskat do své
péce. Liberalisace zakonodarstvi je, v tomto ohledu, v
soucasnosti k obéma stranam pohlavi nastaveno rovno-
meérné. Diskutované otazky kolem osvojovani déti stej-
nopohlavnimi pary, jsou vedle toho potom samozrejmé
vyznamné dllezité. Sociologicky vyplyva, Zze homosexu-
alnim muzim je, ze strany vefejnosti, oproti lesbickym
parim Zen pfi¢itdno méné akceptujicich bodu, coZ nej-
Castéji souvisi se zazitou roli Zeny jako prirozené matky,
pecovatelky, historicky provéfené svymi zpusoby pfi-
stupl a nakonec i vysledky v kvalité Zivota téch, kterych
se to tyka, tedy déti. Sporny je vSak v této souvislosti
statut rodiny, jako instituce s pravnimi naroky napfr.
ochrany ze strany statu, kde prava ditéte jsou ovSem, na
druhé strané, nezpochybnitelna. SpolecCenska diskuse,
jak se domnivam, v tomto ohledu stale a po pravu trva i
kdyz jsou zakonné prostredky jiz nastaveny a exekutivné
tvori plnohodnotnou soucast spoleCenského systému. Za
zcela samozrejmé se takové zavery, k nimz zakonodar-
stvi dospélo jisté, v plné mire povazovat nemohou. Stale
je co vylepSovat a doba uplatiovani tohoto prava bude
v budoucnosti jesté dal prinaset nové podnéty k nutnym
Upravam. Zakonodarstvi tim pro danou pritomnost opus-
tilo kifestanské dogma a vysSlo vstric novym vyhlidkam.
Pro dité, nemajici zazemi s pevnou rodinnou zakladnou,
je to pocin nepochybné pozitivni a spoleCensky posilujici.
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V posledni dobé pribyva rovnéz osvojovani déti stej-
nopohlavnimi pary, které nevedou intimni souziti, ale i
tak dale prijaly moznost registrovaného partnerstvi. Tato
zvlastnost spolecného bydleni a vytvareni vSech podmi-
nek pro rodinné souziti ma jinak vSechny charakteristiky
partnerstvi. Duvody, pro které nemalo stejnopohlavnich
dvojic k takovému kroku pristupuje, jsou vcelku dobre
znamé. Jedna se o individualni problém snizené ochoty
resit nadale konflikty v heterosexualnich vztazich. Vét-
Sina téchto dvojic ma za sebou jiz neutéSenou heterose-
xualni historii a timto krokem se vzdali nebezpedi risko-
vat, ze by se méli s podobnou situaci setkat znovu a pod-
stupovat problémy, které jim takové vztahy prinasely.
Tim tedy také odpovidame na otazku, co je kritériem pro
pravni uznani registrovaného partnerstvi? Je to pouze
vule dvojice sdilet spole¢nou domacnost se véemi prav-
nimi pravidly a odpovédnostmi, které z takového aktu
vyplyvaji. Nikdo nezkouma, zda dvojice spolu vede in-
timni zivot, i nikoli.

Nasledné se ovSem registrované partnerstvi zarazuje
do téch forem souziti, kde plati i majetkova prava a po-
vinnosti, stejné jako povinnost vyzivovaci, je-li soucasti
spole¢ného bydleni dité, nebo jedinec s takovou mentalni
Ujmou, kterd onu naslednou péci vyzaduje. K tomu je
pro vycCerpani této Casti tématu nutné jesté uvést, Ze do
registrovaného partnerstvi nikdy nemohou vstoupit je-
dinci (pary) opacného pohlavi (zena a muz), coz je sta-
noveno Obcanskym zakonikem v § 655.

Registrované partnerstvi je upraveno zvlastnim za-
konem, ktery neni soucasti jiného zakona, jako je napr.
Obcansky zakonik. Toto registrované partnerstvi potom
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vznika na zakladé projevu vdle, Zit v registrovaném part-
nerstvi dvéma osobami stejného pohlavi podle § 2 RegP
a § 13a MatrZ. Tudiz nejde o svatebni obrad, ale o ma-
tricni zapis s projevem souhlasu stvrzovaného podpisem.
[ J

Marie vystudovala pedagogickou fakultu. Nastoupila
do sSkoly, kde ucila ve své aprobaci matematiku a zemé-
pis, na druhém stupni. Béhem tretiho ro¢niku studia zjis-
tila, ze nemQze mit déti. Nékolik heterosexudlnich vztah(
ztroskotalo u Marie na tom, Ze po kratké dobé vzdy od-
mitala intimni souziti s muzem. Mezi tim, uz méla jednu
zkusenost z kratkodobého vztahu s zenou. Nasledné Ma-
rie zUstala asi ¢tyfi roky sama. B&hem té doby si stale
vic uvédomovala, ze ji pritahuji zeny. Kdyz se seznamila
s Alenou, jak rikala, bylo rozhodnuto. Dali si po kratké
dobé slib, Ze uz spolu zlstanou napotad. Jejich vztah se
v klidném duchu rozvijel dva roky a obé pocitovaly, ze
dité by do jejich zivota urcité prineslo radost a pocit na-
plnéni. Zazadaly si nejprve o registrované partnerstvi a
potom se vénovaly také vyhledavani informaci o mozné
adopci (osvojeni) ditéte. V prib&hu konani jednotlivych
krokl se Marie pfeci jen zbrzdila, kdyz véc komentovala
tim, Ze by ale po osvojeni ditéte méla pocit, ze jiné matce
dité vlastné bere. VSe nakonec dopadlo dobre, Marie a
Alena adoptovali Ctyrletou divku. Védéli o ni, ze byla do
détského domova predana z kojeneckého Ustavu, kam
byla odlozena pres baby box, kdyz ji byl sotva mésic. O
to vic Marie a Alena o divku staly a peCovaly o ni. Teprve
asi po roce a pul, prestaly Marii pronasledovat vtiravé
myslenky a dokonce i sny, kde méla predstavu o matce
své adoptivni dcery, doprovazenou pocity tisné.
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U Zen, osvojujicich si déti, je tento jev Casty. Vcelku
automaticka projekce vlastnich emoci do matky adopto-
vaného ditéte, jestlize jsou zejména znamy, alespon v
hrubych rysech pohnuté okamziky, za kterych se vlastni
matka ditéte vzdala, nebo ji bylo soudné odebrano, a
nebo kdy z dlvodu vazné nemoci takova Zena pfistoupila
na osvojeni sama podanim navrhu z pocitu odpovédnosti
(recidivujici rakovina, a tak dale). Lidské osudy jsou v
tomto ohledu Castokrat nesmlouvavé kruté, emocné zni-
cujici a jak je vidét, nejednou i smérem k tém, kdo by
predpokladové méli, uz od prvnich okamziku prozivat jen
pocity Stésti, jestlize jim bylo vytouzené dité predano, na
trvalo, do vlastni péce.

[ J

Honza a Zdenka nemohli mit déti. Rozhodli se tak pro
osvojeni. V ovérovaci dobé, kdy si s ditétem na sebe zvy-
kali, ale nebylo vSechno néjak v poradku. Honza, jakoby
postupné o dité neprojevoval zajem. Prestal mluvit v té
souvislosti také o jejich spolecné budoucnosti, kdy bylo
nutné naplanovat pfizpusobeni bytu, az se k nim chlapec
prestéhuje. Zdenka proto byla z nastalé atmosféry zkla-
mana a predstava, Zze bude nakonec muset souhlasit s
tim, ze k adopci nedojde méla Uzkosti, protoze si jiz vy-
tvorili vztah. Pozdéji, kdyz se Honza se Zderikou rozvedIi
a Zdenka tak byla s malym Lukasem, kterého si osvojila
sama a Stastna, se Honza nechal sly$et, Ze by mu vibec
nebylo prijemné, kdyby mél vychovavat dité o jehoz mi-
nulosti a rodic¢ich nic nevi. Takova predstava se mu po-
stupné zacinala, jak sam frikal — osklivit. Nechtél proto
Zdence v jejich zajmech branit svym nesouhlasem, tak
podal ndvrh na rozvod, ktery se do par tydnu uskuteénil.
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§4. PSYCHIKA, MENTALITA, VROZENA VADA,

USTAVNI PECE A MATERSTVI
Pani Jifina to neméla v Zivoté nikdy moc lehké. Sama se
narodila s vrozenou inteligencni subnormou, ktera ji sice
dovolovala samostatny zivot (sotva dochodila sedm trid
ZS, po tom uZ absolvovala jen jeden rok rodinné $koly),
praci jako uklizeéky na rlznych mistech, bydleni po ro-
di¢ich v méstské zastavbé na sidlisti a skromny prijem,
nyni i s pridavkem na svoji nemocnou dceru, ktera trpéla
vaznéjsi prub&hem Downova syndromu. Zdravotni stav
dcery byl takovy, Zze musela celoro¢né pobyvat v Ustavu
pro mentalné postizené, kam za ni pani Jifina pravidelné
dojizdéla. Jejich kazdotydenni shledani bylo pokazdé do-
jemné pratelské a vstricné.

Pani Jifina se o dceru peclivé starala do pfriblizné je-
jich &tyt a pdl roku. V té dobé se véak u malé Klary za-
¢inaly uz vyrazné projevovat také znamky agresivity,
nizké moznosti ovladat ji verbalng, rovnéz obtize s hygi-
enou pretrvavaly a pani Jifina prestavala celou situaci
zvladat. Dlouhé hodiny proplakala u predstavy, Ze se na-
pIni doporuceni, které ji vytrvale sdéloval osetrujici lé-
kar, aby si nechala poradit a umistila Klaru v prislusném
ustavu, ktery by ji poskytl zazemi a kam by mohla kdy-
koli, bez omezeni za dcerou dochazet. Po dalSich par mé-
sicich, kdy uz byla situace nelnosna se tedy pani Jifina
rozhodla Klaru do uUstavu dat. Nasledovaly dalsi mésice
vycCitek a musela zacit brat Iéky na deprese, které ji za-
braly. Po pfiblizné roce a pll se pani Jifina srovnala se
situaci natolik, ze mohla Iéky vysadit. Navstévy u dcery
se staly kazdotydenni samozrejmosti, zpocatku i dva-
krat. Nyni je zivotni rezim pani Jifiny jiz pevné stabilni.
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Pripad Jiriny a Klary spadal do kategorie v niz zasadni
roli hrala potfeba okamzité pomoci, spadajici legislativné
pod tri oblasti exekutiv, a to: Zakon o socialnich sluzbach
(§ 48 odst. 4 SocSl), dale pak ZSPO, tj. Zakon o socialné
pravni ochrané déti (¢. 359/1999, § 42 az 42n) a Obcan-
sky zakonik (OZ § 971 odst. 2; § 973). V prvnim pripadé
jde o vynos, ktery rika, ze Ize poskytnout ustavni pomoc
détem prislusnymi pobyty nebo pobytem a to télesné
nebo mentalné postizenym, potom se jedna o vynos,
ktery garantuje ministerstvo prace a socialnich véci a ve
tretim pripadé tedy vzdy zastreSujici ObCansky zakonik:
,Jsou-li vychova ditéte nebo jeho télesny, rozumovy Ci
dusevni stav, anebo jeho radny vyvoj vazné ohrozeny
nebo naruseny do té miry, Ze je to v rozporu se zajmem
ditéte, anebo jsou-li tu vazné ddvody, pro které rodice
ditéte nemohou vychovu zabezpeéit, mize soud jako ne-
zbytné opatreni také naridit ustavni vychovu" (vynatek
§ 671 OZ), navazujici na Zakladni listinu prav a svobod,
stejné jako na prislusné téma: obecnych prav v souvis-
losti s mezinarodni ochranou déti.

,Bylo-li soudem rozhodnuto podle § 971, je soud po-
vinen nejméné jednou za Sest mésicli prezkoumat, zda
trvaji ddvody pro nafizeni tohoto opatreni nebo zda neni
mozné zajistit ditéti nahradni rodinnou péci" (§ 973 0OZ).

Vzpominam si, jak pani Jifina projevovala nepokoj,
kdyz se doCetla o platnosti § 973, Ze by ji mohla byt Klara
odejmuta predanim do nahradni péce. Bylo vcelku slozité
po né&jakou dobu klientku ujistovat, Ze se tak nemuze dit
bez jejiho svoleni, pokud se o Klaru béhem jejiho raného
vyvoje prikladné starala a nyni ji pravidelné a k obou-
stranné spokojenosti navétévuje, nebo i brava domdu.
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§5. TEHOTENSTVI, PRERUSENE TEHOTENSTVI,
MATERSTVI A PSYCHIKA
Mohu jednoznacné potvrdit ze své poradenské praxe, ze
zeny a zpravidla uz mladé zeny, které planuji mit rodinu,
tedy manzela a déti, se davno pred tim, nez otéhotni, citi
byti skuteCnou matkou. Neprisel, za tficet let praxe ke
mné doposud zadny muz, ktery by se psychicky hroutil
nebo uziral, nenaplnénosti svého rodiCovského (otcov-
ského) pudu, jako prirozené a emocné sycené potreby.
Stejné tak jsem mél doposud klienty, muze, kteri jestlize
se resila otazka preruseného téhotenstvi, méli zpravidla
jasno a odpovéd na dosah, ktera se nejcastéji tykala
toho, ze: nékdy Clovék riskovat musi a pro¢ by hned mu-
sel pri prvnim potratu nastat problém s dalsim otéhotné-
nim. Ano, muzi soutézi, souperi s osudem, bézi své
dlouhé traté nebo vylézaji a slézaji hory, popripadé ridi
silné vozy. Ale tohle je, mili chlapci mimo vas prostor
chdpani. Pferusené téhotenstvi je ztrata dustojnosti, po-
cit selhani, neni to hora ani laso, do kterého se chyta
mlady bycek, je to ta nejcitlivéjsi zalezitost Zzeny, kdyz
ma prijit o moznost a nékdy uz na vzdy, donosit pod
svym srdcem novy zivot. Tak jak se vam zamota panové
hlava pfi prvnim sdéleni, Zze je vase mila téhotna, stejné
tak se s zenou, které je oznameno, Ze jeji téhotenstvi je
pro ni zasadneé rizikové a plod musi byt vyjmut, ano tak
stejné takovym zplUsobem se s ni zatfese, ale cely ves-
mir. Pravo, psychologie, filosofie nebo nabozenstvi, bu-
dou tady vzdycky pozadu. ProcC, protoze jsou to teorie a
Zzena je ziva bytost. Tady je ona panem situace. S touto
vybavou se mizZeme pokusit ozfejmit vnitfni stavy Zeny
v kontextu diskusi o zakonech o preruseném téhotenstuvi.
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Zakon stanovi, ze matkou ditéte je Zena, ktera je po-
rodila (§ 775 0Z). To je tedy pravni situace, po které
vnika opravnény narok na to, aby byla Zena také nazy-
vana matkou. Nikterak to ovSem nebrani tomu, Ze se v
dobé téhotenstvi, vzil tento termin, jaksi automaticky,
aniz by k tomu bylo zapotrebi co dodavat. Existuji-li pod-
néty k tomu, aby se pravné resila otazka donoseni ditéte
Zzenou, ktera se pravniho statutu matky vzdava predanim
novorozence do rukou smluvni strany, s niz byla takova
dohoda uzavrena, je potom i zde vSe v poradku a naro-
kujici strana (smluvni majitelka novorozenéte) muize uzi-
vat osloveni matka. Takové jsou tedy nalezitosti spojené
s dal§imi specifikami zvlastnich pFipadu vyvoje plodu ur-
c¢enou osobou, tedy docasné nahradni matkou po dobu
umeélého oplodnéni a nutného Casu, zpravidla deviti mé-
sich k jeho donoSeni a souvislosti s narozenim. Komentar
k tomuto paragrafu, v OZ, také rika, Zze nelze vyhovét
zeng, kterd byt byla genetickou darkyni a bez predchozi
pravni Umluvy zada dité, po narozeni, do vlastni péce,
nelze ji vyhovét, jestlize Zena, ktera dité privedla na
svet, takovou Zadost nevyslysi. Asi zde nelze prehléd-
nout citlivou stranku celé véci, jeji emocni narocnost, ale
také vcelku zvladnutou pravni jasnost sdéleni. Nakonec,
a to bylo, a stale jesté je predmeétem diskusi, pripada
mnohym kritikim tohoto pojeti, &i vykladu zdkona aZ ne-
moralni, ze se o nenarozeném ditéti hovori jako o pravni
véci. Jde pouze a jen o zaneseni jednoduchého pravniho
ukonu. Nikdy se zadny pravnik, pokud vim v této véci
nezachoval nehumanné, kdyz sestavenim danych pravi-
del a vyhovénim jejich jasnosti a srozumitelnosti poskytl
vlastné primocarou koncepci pro postup, ktery nikoho na
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danych pravech neohrozuje, ba naopak, ma jasné a zre-
telné znéni. To je vSe. Ostatni pohnutky, které z dalsich
spiSe emotivnich postoju v jednotlivych kritikdch zazni-
vaji, postradaji potfebnou argumentaci.

At uz se tyka véc vztahu matka a dité versus preru-
Sené téhotenstvi jakéhokoli pripadu, nebo spise lidského
pribéhu, vzdy je to situace nesend mnoha emotivnimi
barvami. Obdivuji Casto klientky v takto vzniklé osobni
krizi, jak se pres nejriznéjsi vykyvy a propady dokazi
s celou véci vyrovnat a nepolevovat v usili pokus o dalsi
dité zopakovat. Je to skvé&la ukazka pusobeni pfirody na
lidského ducha a obraceneé.

[ J

Pani Marcela trpéla celozivotni depresi se schizoid-
nimi sklony. Ustavni pécée stiidala pobyt v domacnosti,
coz bylo po Ctyrech letech, vzhledem k dusevnimu stavu
klientky odlvodnéné shledano k posouzeni na pred&asny
duchod. Byla v kontaktu s organizacemi, kde mohla tra-
vit volny c¢as a pokouset se alespon ¢astecné zapojovat
do pracovnich aktivit v ramci chranénych dilen. Jeji du-
Sevni stav byl narusovan Castymi emocnimi vznéty, pfi
kterych okoli oslovovala s tim, ze uz brzy bude mit dité.
O této skutecnosti, v dobé probihajici bludné expozice,
nepochybovala.

Ve bylo zplUsobeno tim, Ze pani Marcela jako dité
musela snaset nelibost své matky, ktera ji vycitala uz jen
samotnou existenci ve spolecné domacnosti, kricela na
ni a télesné tresty také nebyly vyjimkou. Odnesla si tedy
z domova do zivota trauma a své nicotnosti. Déti, podle
gynekologl mit nemohla, a partnera rovnéz neméla. In-
timnim stykdm se vyhybala. Vytvofenim bludné nadé&je
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se pani Marcela pouze branila plnému projevu nemoci,
byl to v podstaté milostivy obranny mechanismus, ktery
ji mél uchranit od toho, aby nedochazelo ke zvédomo-
vani zalozeného konfliktu z détstvi. V Casech, kdy se ji
jeji blud o brzkém otéhotnéni nedostaval na povrch (v
Fedi a potfebou oslovovani okoli), pusobila klidnym do-
jmem. Zapojovala se do vSech aktivit a méla ochotu se
bez obtizi s kymkoli bavit. Nékdy, kdyz ji emoce vic pre-
mahaly, dostavala nastrik slz do oli a zCervenala. I tato
okolnost byla spiSe epizodicka. Nic méng, celkové byla
pani Marcela ticha, zadumana a jakoby duchem stale né-
kde mimo aktualni déni. Jeji vnitfni smutek byl tak ne-
prehlédnutelny.
[ J

Tento pribéh sem rovnéz zapada. Téhotenstvi, preru-
Sené teéhotenstvi, materstvi a v tomto pripadé bludné
oCekavani téhotenstvi. Jak priznacné pro takové mnoz-
stvi lidskych osudU, Zen, které se v Zivoté trapi tou, pro
sebe ve skutednosti nejdulezitéjsi véci: nenaplnénym po-
slanim byti matkou. Po psychologické strance Casto sly-
chavam, jak zeny v takovych situacich uvédoméni si ne-
moznosti otéhotnét, hledaji horecné nahradni reseni, od
lékaFskych nebo nelékaFskych prostfedkl, dale vielijaké
sublimacni postoje, tedy hledanim, ¢i domahanim se
osobniho uznani v néjaké spolecCensky prospésné akti-
vité, kde pravé ono Usili ¢asto hraje dulezitou roli pfi sta-
vech nasledného syndromu vyhoreni, popripadé presmy-
kem k ndbozenstvi a pfijetim viry se sklonem k nejriz-
néjsim, az spasitelskym aktivitam, kde hraji déti zasadni
roli zajmu (napr. dobrovolnickou pomoci na onkologic-
kych oddé&lenich, a tak podobné), s rliznou Uspé&snosti.
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Jinou zivotni zkusenost dale predstavuje pribéh pani
Lenky. Narodil se ji zdravy chlapec. Dalsi déti neplano-
vali. Manzel si k malému Petrovi vytvoril od zacatku vrely
vztah. Rodina fungovala bez problémdu. V$echny détské
nemoci u Petra probihaly standardné. Petr nemusel v ne-
mocnici, pro jakékoli zdravotni obtize, stravit ani den.
Byl vesely, spokojeny, projevoval pozitivni nalady a op-
timismus v pristupu k zivotu a lidem ve svém okoli. Kdyz
se pani Lenka jednoho vecera podivila nad tichem, ktery
jinak prerudoval Petriv pla¢ domahajici kojeni, nasla své
dité v postylce bez znamek zivota. Pétimeésicni Petr ze-
mrel na syndrom nahlého umrti. Pani Lenka se psychicky
zhroutila. Pres vSechnu podporu rodiny se podarilo az po
dvou letech dosahnout toho, Ze pani Lenka méla odvahu
vyjit na ulici a do parku, kde byly déti, na kratkou pro-
chazku. Psychologové ji vyznamné pomohli zarazenim
do svépomocné skupiny matek se stejnym, nebo pribuz-
nym postizenim a také intenzivni individualni a skupino-
vou psychoterapii v kontaktu s ,béZnymi" klienty. K sui-
cidalnimu pokusu u Pani Lenky nikdy nedoslo a verbalné
neprojevovala sklon k sebeposkozovani. Varianty, zda a
do jaké miry doma o této minulosti hovofit, Ci nikoli byla
vSak sporna. Psychologové radili hovorit, ale prarodice,
sourozenci a znami projevovali Uplné tabu, nebot vlastné
ani nevédéli, jak s pani Lenkou komunikovat. Po dvou
letech terapeutické prace si Lenka na komunikaci o své
situaci zvykla. Prichazi na doporuceni do mé pracovny.
Zahajujeme Ctyrletou pravidelnou spolupraci. Podarilo se
nam podpofit jeji zvladani traumatu. Manzel se zachoval
citlivé. Poskytl Lence podporu a zajem o druhé dité. Pani
Lenka otéhotnéla a porodila dévce. Dnes ji je 7 let.
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§6. ZTRATA DITETE Z POZICE SYNDROMU
ZAVRZENEHO RODICE
Nékdy jakoby zadna filosofie vychovy nestaci. Prosté se
sebéhnou okolnosti a problém je na svété. A co je prici-
nou? NejCastéji jde, ze strany ditéte o zamlcovani ja-
kychsi skutecnosti, které soucCasné s pocitem trapnosti
vyvolavaji stud a nasledné vztek, odpor a dale neutucha-
jici touhu projevit i nenavist. Pritom si rodiC¢ za takové
postoje ditéte nejéasté&ji muze sam.
[ J

Pani Katerina a pan Jaromir se rozvadéli. Méli dvé
déti, Hedviku a Dorotu. Hedvice bylo Ctrnact a Doroté
devét let. Obé déti situaci snasely jen s velkym Usilim.
Hedvika vic inklinovala k matce, Dorota k otci. Do doby,
nez doslo k rozvodovym tahanicim doma vSechno probi-
halo v klidu, rodina Zila vcelku harmonickym zpUsobem.
Obé divky prospivaly ve Skole, mély kamaradky a nebyly
nijak konfliktni. S celou zdleZitosti problému ve skuteé-
nosti zacala pani Katerina. Kdyz se od nich pan Jaromir
odstéhoval, aby situaci nekomplikoval svoji pritomnosti,
zdaleka nejcasté&ji jej o své vuli navstévovala Dorota. Po-
kazdé, kdyz se méla vidét s otcem, dostavala pro néj od
matky néjaky jizlivy vzkaz. V zasadé si neuvédomovala
timto jednanim jak moralni nevhodnost podobné dceru
zatéZovat jejich problémy, tak i fakt, Ze timto zpUsobem
vyrazné napomaha tomu, aby se proti ni Dorota zacala
postupné stavét. Emocné totiz Dorota vnimala celou véc
jako narUstajici nendvist matky vi¢i otci, kterého jako
milujici dcera branila jiz tim, ze projevovala zajem se s
nim co nejcastéji vidat. Soucasné tak v Doroté rostl ne-
souhlas a odpor vuéi chovani matky. Hedvika zlstavala
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neutralni, ale vudi Doroté u ni pfeci jen nastala zména v
ochlazeni vztahu. S otcem se Dorota jinak o danych pro-
blémech nebavila. Travili spolu Cas vylety, pan Jaromir
se s Dorotou ucil a celkové pokracovali v jakési mozné
mife pohodového fungovani. DGvodem rozvodu, ktery jiz
nasledné probéhl bylo to, Ze se pan Jaromir ve spolec-
ném souziti s pani Katerinou necitil dobre, neustale jej
podezirala z nevéry, potom se zase meél s prateli za jejimi
zady vysmivat jeji obezité, nebo utracel penize, které si
Udajné daval bokem. Neustald Fada drobnych a neodu-
vodnénych podezreni pana Jaromira zcela vycerpala.
Doma pani Katefina vytrvale nejriznéj$imi dohady o
tom, co jeji byvaly manzel ted o ni, s kym a kde, resi a
kolik ma milenek, sytila atmosféru nepohody. Zacala si
vSimat, jak ji dcery postupné opousti. V tomto ohledu
mela na vzniklou situaci také vysvétleni, pan Jaromir
dévcata manipuluje a postvava proti ni. Hedvika byla na
tyden v uceni a bydlela na internatu. Dorota rano odesla
z domu, odpoledne byla u otce a navecCer se vracela k
matce, ktera se s ni prestavala bavit, popripadé posilala
po dceri vzkazy otci. Kdyz Dorota projevila zajem u otce
bydlet (to uz ji bylo dvanact let), komentovala pani Ka-
tefina jeji zajem slovy: VSichni se na mé vykaslete, at
svét vidi, jak jsem Spatna. Tuto nelehkou situaci Dorota
vyresila tim, Zze matce navrhla jednotydenni pobyt u ni a
dalsSi tyden s otcem. Matka souhlasila. Dorota vSak tento
pocin splhovala jen s krajnim sebezaprenim. Pani Kate-
Fina citila, jak se ji Dorota vzdaluje. Vztah s dcerami se
nakonec ustalil pouze na jakési zakladni komunikaci
technicky praktického razu, aniz by obé divky mély po-
trebu se ji jakkoli svérovat nebo projevovat naklonnost.
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ZAVER

Zde nase cesta vybéru k danému tématu, nékterymi pfri-
klady z mé praxe, kondci. Je pro tuto chvili zrejmé, co bylo
zamérem obsahu predlozené knizky: poukazat na nut-
nost ucit se orientovat ve slozitych pravné psychologic-
kych otazkach, které do poradenské prace zcela samo-
zFejmé& ndleZi. Bylo zde upusténo od téch ptipadu, kdy
se z dUvodu vrozenych télesné zdravotnich obtizi rodice
smiruji jen s c¢asteCnou péci, kterou vzhledem ke zdra-
votnimu stavu ditéte neni mozné doma zajistovat. Potom
jsou jeste dalsi pripady, kdy narozené dité, vzhledem ke
své mentdlni 4jmé neni vibec schopné matce a rodiné
projevit zpétnou vazbu a presto se o né rodina v mire,
ktera to dovoluje stara. Nékteré klientky, potykajici se s
touto problematikou mych sluzeb vyuzivali a vyuzivaji
jen sporadicky, nepravidelné. Pric¢itam to zejména faktu,
Ze jejich pristup k ditéti a celkové psychické nastaveni je
mnohdy se situaci smireno a racionalisovano jasnou evi-
denci okolnosti. Presto toho byva na tyto maminky casto
dost a potrebuji uvolnit stavidla emoci.

At jakkoli, pravni systém bude v téchto ohledech
vzdy pozadu. Je to citelné zejména v narustu takovych
spornych situaci, které nejsou schopné mnohdy se do
pravniho systému vtésnat. Priklad: Pani Zdence zemre
dvou leté dité, dcera na infekCéni onemocnéni. Manzel ji
opusti. Dostane se do ekonomické tisné. Do toho u ni
dobiha silna emoce ze ztraty dcery. Pani Lenka sama
sourozence nema. Zacina somatisovat a prodéla infarkt
myokardu. Psychicky se hrouti. Ztraci zaméstnani. Kde v
podobném pripadé, ktery je priblizné tri roky stary, po-
skytnout klientce ucinnou pomoc, ktera by se opirala o
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jeji zarazeni do néjakého socialniho programu, ktery by
v takto konkrétni situaci poskytoval stat, a to zcela au-
tomaticky, bez prdtahu a vselijakého dokazovani, kde
c¢eho, kdyz je nad svétlo jasné, ze v podobnych pripa-
dech je napriklad sebevrazednost nebo psychicka ujma
tak vysokym rizikem ztraty smyslu existence, smérujici
nejednou az k dozivotni invalidizaci, jinak mladého Clo-
veéka?

Ano, existuji vselijaké organizace, zajistujici prava
Zzen, prava matek, prava déti, ale nekoordinuji na celo-
statni Urovni svoji praci a dynamika jejich ¢innosti byva
pro vytizenost, vzhledem k potfebam klientd, znaéné ko-
lisava. Psychologicko psychiatricka reforma v nasem
zdravotnictvi, jak se ukazuje, rovnéz pokulhava. A dale,
do toho vSeho jesté pravni nalezitosti, které ve své hous-
tiné jen tézko hledaji prostor k tomu, aby zde predloze-
nym tématum dostaly exekutivné reformovatelnym zpa-
sobem.

Preji proto vSem, kdo maji chut poustét se do téchto
témat, byt uz jen laickym pristupem a jeho poctivou na-
pomoci, poradenstvim, které klientky a klienty orientuje
jinak v nelehké situaci, a to moznosti opirat se o vlidné
slovo, aby dale v téchto Cinnostech neustavali a pokud
se k ni rozhoduji, tak méli pevnou viru v jeji smyslupl-
nost a spoleCenskou potrebnost.

Francouzsky filosof Jacques Derrida z nedavné doby,
nam poskytl jedno ponauceni: VSechna nase snaha né-
ceho dosahnout musi byt postavena na pevnych zakla-
dech, abychom v pripadé potreby jejich zmény, méli
opravnéni k tomu, rekonstruovat smysluplné to, co se
ovérilo a neztracet Cas, teprve jejich hledanim.
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Mit pravo na své strané
Ize i nespravedlivé
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