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Ive, Michalovi, Davidovi a Robertovi
...za vzdy projevované nenasili...
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Predkladana publikace je oproti zvyku vydava-
nych knih, nasim seminafem, souborem texti,
které byly vypracovany na zdkladé sbéru téch
postiehtl, ktera publikovali odbornici v jednotli-
vych odvétvich, u nas 1 v zahrani¢i. S dostatkem
respektu v pfistupu k tomuto sestaveni byl za-
jem, poskytnout posluchac¢iim oboru psycholo-
gie v poradenstvi takovou orientaci, ktera jim
pomize ve vyhledavani dalSich zdroji a k pro-
hloubeni védomosti v daném okruhu témat.
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Predkladany text nema redak¢ni Upravu a korekturni
zpracovani. Timto se omlouvame za pripadné
tiskové nedostatky, které mohly
uniknout nasi pozornosti.
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Nenavist a laska (veixoc xat gidia —neikos kai filia),
to je vse, co jsem vam chtél rici...
Empedoklés (asi 490-430 pf. n. |.)
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Predmluva - posouzeni prdce

Forensni psychiatrie je nesporné stdle vice frekventovanou disci-
plinou a tato specializace je vlastné kazdodennim chlebem psycholo-
gického poradenstvi. Aplikuje psychologické problémy do oblasti trest-
niho, oblanského i rodinného prdva. Jeji Siroky zdbér je tedy interdis-
ciplindrni a zahrnuje jak psychologii policejni, kriminalistickou, tak
také otdzky soudni a vézeriskeé.

Studium poznatki z psychologie osobnosti, psychopatologie, kli-
nické a socidlni psychologie, ddle z prdvnich disciplin, kriminologie a
sociologie vyzaduje sledovdni desitek odbornych publikaci. V soucasné
uspéchané dobé jisté kazdy zainteresovany odbornik i pouceny laik rdd
sdhne po strucné prirucce obsahujici zdklady a prehled této potfebné
a uzitecné védy.

Jelikoz uz 40 let vykondvdm funkci soudniho znalce v oboru lé-
karské sexuologie zajimd mne predevsim problematika ndsili spoje-
ného s agresivitou, kterd je kupodivu prirozenou vlastnosti kazdého
lidského jedince. Zejména problematika sexudlniho ndsili je v posledni
dobe stdle vice frekventovdna nejen v celé spolecnosti, ale i v intimni
komunikaci, v psychologickych poradndch a ordinacich, bohuzel vsak
také v soudnich sinich.

Jifi Adamec sestavil nesmirné uzitecné kompendium zabyvajici se
profilem pachatelt ndsilné trestné cinnosti a posuzovadnim jejich osob-
nostni struktury. Zejména pfinosné je shrnuti problematiky prevence,
ale i ndsledné lécby a resocializace pachateli. Pro hlubsi studium je
zde uveden seznam literdrnich odkazd, z nichz je vétsina ceskych a slo-
venskych. Toto pfehledné a nadmiru uzitecné dilo si jisté kazdy rad
prostuduje a osvoji.

MUDr. Radim Uzel, CSc.
gynekolog, porodnik a sexuolog
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uUvob
.Vyznamnym posunem v kriminalistice a forenzni psy-
chiatrii je taxonomie neboli klasifikace jednotlivych
oborl, které se maji podilet na Usp&sném vysetieni
zejména nasilné trestné dinnosti pachateld.
.N3silna trestnd ¢innost mlze v podstaté pronikat ves-
kerou kriminogenni ¢innosti, paklize se subjekt stava
jeho soucasti ve smyslu prekazky, kterou ma v umyslu
pachatel fysicky odstranit.
.Opakované vyvolavani konfliktd, a to s ndslednou po-
tyckou, vedouci k rozvoji brutality, zabiti v afektu, pla-
novana vrazda, domaci nasili, znasilnéni s pridatnymi
znaky télesného ublizovani, vrazda ve smyslu odstra-
novani svedka trestné Cinnosti, a tak dale, predstavuji
oblast témat, jimiz se budeme v jadru predkladané
knizky zabyvat, také srovnanim se zahranicnimi zdroji.
.Do forenzni psychiatrie spada rovnéz problém vykonu
trestu, ochranna Iécba, psychosocialni rehabilitace kli-
entl po vykonu trestu, individuaini a skupinové akti-
vity v komunitnich centrech, nebo jesté béhem vykonu
trestu, resocializace a nasledna psychiatricka péce.
.Vychodisky k pristupu jsou zejména: znalost psycho-
logického profilu pachatele, ktery je hledan, vyslech,
mira jeho motivace pro zménu mysleni a nové nasta-
vovanych socialnich, nebo interpersonalnich postojd,
jakoz i sebereflexe, pribé&h vykonu trestu, autonomie.
.Pochopeni moznosti pozitivhiho ovlivihovani resociali-
zace pachatell nasilné trestné &innosti, zahrnuje také
znalost trestniho prava, trestniho radu a trestné prav-
nich predpist a komentar v souvislosti se soudnictvim.
Jifi Adamec, Brno 2021
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TRESTNE PRAVNI ODPOVEDNOST
TRESTNI ZAKONIK
PRAVNI PREDPISY
Vybér z platné judikatury vazané na forenzni
psychologii a psychiatrii v souvislosti

s nasilnou trestnou cinnosti
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TRESTNY CIN, PODLE TRESTNIHO ZAKONIiKU
A TRESTNIHO RADU

. Cin je trestny, jen pokud jeho trestnost byla zakonem

stanovena drive, nez byl spachan.

. Trestnost Cinu se posuzuje podle zakona uc¢inného v

dobé, kdy byl ¢in spachan.

. Pachateli Ize ulozit vzdy pouze takovy druh trestu,

ktery dovoluje ulozit zakon ucinny v dobé, kdy se o
trestném cinu rozhoduje.

.Jen trestni zakon vymezuje trestné ciny a stanovi

trestni sankce, které Ize za jejich spachani ulozit.

. Trestni odpovédnost pachatele a trestnépravni du-

sledky s ni spojené Ize uplathovat jen v pripadech spo-
leCensky Skodlivych, ve kterych nepostacuje uplatnéni
odpovédnosti podle jiného pravniho predpisu.

. K trestni odpovédnosti za trestny Cin je treba Umysl-

ného zavinéni, nestanovi-li trestni zakon vyslovnég, ze
postaci zavinéni z nedbalosti.

. Trestné Ciny se déli na preciny a zlociny.
. Preciny jsou vSechny nedbalostni trestné ciny a ty

umysiné trestné ciny, na néz trestni zakon stanovi
trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do
péti let.

. ZloCiny jsou vsSechny trestné Ciny, které nejsou podle

trestniho zadkona preciny; zvlast zavaznymi zlociny
jsou ty umysIné trestné Ciny, na néz trestni zakon sta-
novi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby
nejméné deset let.

Miru sazby zvysuje - jestlize pachatel Umysiné pripra-
voval trestny cin.

Pravni odpovédnost je stanovena k véku patnacti let.

11
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TRESTNY CIN A DUSEVNI STAV PACHATELE

. Kdo pro dusevni poruchu v dobé spachani ¢inu nemohl
rozpoznat jeho protipravnost nebo ovladat své jed-
nani, neni za tento Cin trestné odpovédny.

. Nepricetnosti se rozumi stav, kdy nékdo pro dusevni
poruchu, kterd je zde v dobé& spachani &inu, nemuze
rozpoznat, Ze jeho jednani je protipravni, anebo ne-
muzZe své jednani ovladat.

. Samostatna dusevni porucha bez toho, Ze by vyvola-
vala nedostatek schopnosti rozpoznavaci nebo urco-
vaci, nemuze byt divodem nepficetnosti.

. Dusevni poruchou se rozumi mimo dusSevni poruchy
vyplyvajici z dusevni nemoci i hluboka porucha vé-
domi, mentalni retardace, tézka asocialni porucha
osobnosti nebo téz jina tézka dusevni nebo sexualni
uchylka.

. Pojem dusevni poruchy je SirSi nez pojem dusevni cho-
roby (nemoci), a z psychiatrického hlediska oznacuje
zretelnou odchylku od bézné normy, resp. od stavu
zdravi, kterym se rozumi stav Uplné dusevni a socialni
pohody.

. DuSevni porucha muZe byt zpUsobena rozdilnymi pfi-
¢inami, a to samotnou dusSevni chorobou nebo jinou
nemoci, kterd ma takovou poruchu za nasledek, anebo
muzZe byt vyvolana pozitim navykovych latek, napt. al-
koholu nebo omamnych latek.

. DuSevni porucha, ktera je pfi¢inou nepfietnosti, muze
byt prechodna a kratkodobad, a to od nékolika vterin Ci
minut (napfr. epilepticky zachvat v ramci néhoz dojde
k ubliZzeni na zdravi osobé poskytujici pomoc nemoc-
nému), ale muZe byt také dlouhotrvajici nebo trvald

12
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10.

11.

12.

(napfr. schizofrenie ¢i mentalni retardace). Predstavu o
protipravnosti ¢inu nemaji vsak zpravidla lidé v dobé
¢inu stizeni, tfeba jen docasné, dusevni poruchou, at
jiz je pdvod této poruchy jakykoliv, a jiz z tohoto da-
vodu je nelze trestat, pokud nebyli schopni rozpoznat
protipravnost svého ¢inu nebo ovladat své jednani.

.U déti ve véku nedosazenych patnacti let pak nelze

predpokladat takovou zpUsobilost s ohledem na jejich
dusevni rozvoj.

. K trestni odpovédnosti mladistvého se mimo pricet-

nosti a véku vyzaduje splnéni dalSiho samostatného
znaku trestniho ¢inu - rozumova a mravni vyspélost
podle: § 5 odst. 1 zak. mladeze.

DusSevni porucha a nedostatek rozpoznavacich nebo
urcovacich schopnosti musi byt v dobé spachani trest-
ného cinu. Stejné tak u patologického hracstuvi.
Policejni stihani mUzZe byt zastaveno, jestlize je pacha-
tel odivodnéné vysetfovan pro napt. patologickou opi-
lost v dobé cinu; soud nezjistuje, ale pouze posuzuje
znalecké posudky v kontextu celého pripadu (jakoz i
faktl, zda si stav nepficetnosti navodil sdm, nebo mu
byl navozen cizim zavinénim).

Rozruseni porodem je zvlastni znak trestného cinu
podle § 142 tr. zak. a neni mozné ho zameénovat s
obecnymi podminkami trestni odpovédnosti, vyjadre-
nimi v ustanovenich o nepricetnosti a zmensené pri-
cetnosti. Pro posouzeni otazky, zda obvinéna jednala
v tomto psychickém stavu, je rozhodujicim podkladem
posudek znalce-porodnika. Pritom neni podstatné, zda
byly narusené schopnosti obvinéné kritériem pro roz-
poznani nebezpecnosti svého jednani a oviadat ho.

13
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ooNOUT R~ WDNRH

ZAKONEM STANOVENA PRAVNI KVALIFIKACE
V SOUVISLOSTI S TRESTNYM CINEM
A JEJICH PSYCHOLOGICKY
DOPAD NA PACHATELE

. Krajni nouze.

. Nutna obrana.

. Svoleni poskozeného.

. Pripustné riziko.

. Opravnéné pouziti zbrané.

. U&inna litost.

. Promlceci doba.

. Tresty a ochranna opatreni.

. Vymeér trestu.

. Pritézujici okolnosti.

. Polehcujici okolnosti.

. Spolupachatel.

. Organizator, navodce, pomocnik.

. Priprava.

. Pokus.

. Upusténi od potrestani.

. UloZeni ochranného |éCeni.

. Zabezpecovaci detence.

. Podminéné upusténi od potrestani s dohledem.
. Druhy trestl: odnéti svobody, domaci vézeni, obecné

prospésné prace, propadnuti majetku, penézity trest,
propadnuti véci, zakaz cinnosti, zakaz pobytu, zakaz
vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
ztrata Cestnych tituld nebo vyznamenani, ztrata vojen-
ské hodnosti, vyhosténi, nepodminény trest odnéti
svobody, podminéné odsouzeni k trestu odnéti svo-
body (+ s dohledem), vyjimecny trest - § 54 tr. zak.

14
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1.

NASILNE CINY A JEJICH PSYCHOLOGICKE
POSOUZENI V SOULADU S TRESTNIM ZAKONEM
Trestny Cin je spachan nasilim i tehdy, je-li spachan na
osobé, kterou pachatel uvedl do stavu bezbrannosti
Isti nebo jinym podobnym zplsobem.

. Trestny Cin je spachan se zbrani, jestlize pachatel nebo

s jeho védomim také néktery ze spolupachatell uzije
zbrané k utoku, k prekonani nebo zamezeni odporu
anebo jestlize ji k tomu Ucelu ma u sebe; Zbrani se tu
rozumi, pokud z jednotlivého ustanoveni trestniho za-
kona nevyplyva néco jiného, cokoli, ¢im je mozno udi-
nit Utok proti télu ddrazné&jsim.

. O nasili se jedna tehdy, je-li prostfredkem k dosazeni

cile.

. Utok vedeny hazenim kamenl s cilem zasahnout a

zranit napadenou osobu je Utokem se zbrani.

. Utokem se stfelnou zbrani se mysli i to, jestlize pacha-

tel strelnou zbran ukazuje s odvolanim na jeji pouziti
s umyslem zvySeni donuceni, jednat ze strany obéti
podle pozadavku pachatele.

. Ublizenim na zdravi se rozumi takovy stav zalezejici

v poruse zdravi nebo jiném onemocnéni, ktery poru-
Senim normalnich télesnych nebo dusSevnich funkci
znesnadnuje, nikoli jen pro kratkou dobu, obvykly
zpusob Zivota poskozeného a ktery vyzaduje 1ékarské
oSetreni.

. Té€Zkou Ujmou na zdravi se rozumi jen vazna porucha

zdravi nebo jiné vazné onemocnéni. Za téchto podmi-
nek je tézkou Ujmou na zdravi: @) zmrzaceni, b) ztrata
nebo také podstatné snizeni pracovni zpusobilosti, c)
ochromeni Udu (ruka, noha), d) ztrata nebo podstatné

15
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10.

11.

oslabeni funkce smyslového Ustroji, €) poskozeni du-
lezitého organu, f) zohyzdéni, g) vyvolani potratu
nebo usmrceni plodu, h) mucivé utrapy nebo, i) delsi
dobu trvajici porucha zdravi.

. Ublizenim na zdravi, obecné se rozumi, Ze pachatel

jiné osobé& zpusobil takovou télesnou nebo dusevni
Ujmu, ktera znesnadnuje poskozenému vykon obvyklé
¢innosti, resp. ma vliv na zpuUsob jeho Zivota, neni
zcela prechodného razu - Cini podle praxe nejméné 7
dnd - a kterd vyzaduje lékafské oSetfeni. (Podrobnéjsi
popis tématu ,,ublizeni na zdravi" je uveden v komen-
tarich judikatury, kde je nutné sledovat rovnéz jeho
aktualizovana vydani.)

. Spornymi vzdy zUstdva, pfi uvedené klasifikaci ubli-

Zzeni na zdravi, zda se jedna o vaznou poruchu zdravi
nebo jiné vazné onemocnéni (viz, primarni diagnostika
a diferencialni diagnostika).

Pracovni neschopnost je duleZitym kritériem pfi posu-
zovani pojmu ,ublizeni na zdravi" (zpravidla ve vztahu
ke kritériu ,zhorSeni kvality zivota").

Ne kazda porucha zdravi je ublizenim na zdravi ve
smyslu trestného zakona. Zde nestaci napr. prechodné
bolesti nebo nevolnost, odérky, nepatrné ranky, hu-
ceni v uSich apod. (Viz, dale komentar k § 122 tr. zak.)

Tento Uvodni vybér z trestniho zakoniku prozatim popi-
suje Castéjsi trestné Ciny s pouzitim nasili. Z pohledu fo-
renzni psychiatrie se jedna o pachanou nasilnou trestnou
c¢innost, jejiz psychologickou podstatou je zpravidla ne-
ovladavost emoc¢nich impulsi pachatele, ktery jednd v
nezdrzenlivosti (viz, disruptivni porucha osobnosti).

16
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TRESTNE CINY PROTI ZIVOTU A ZDRAVI
VRAZDA

1. Kdo jiného umysiné usmrti, bude potrestan odnétim
svobody na deset az osmnact let.

2. Kdo jiného umysIné usmrti s rozmyslem nebo po pred-
chozim uvazeni, bude potrestan odnétim svobody na
dvanact az dvacet let.

3. Odnétim svobody na patnact az dvacet let nebo vyji-
mecnym trestem bude pachatel potrestan, spacha-li
¢in: a) na dvou nebo vice osobach, b) na téhotné
zené, ¢) na ditéti mladsSim patnacti let, d) na uredni
osobé pri vykonu jeji pravomoci, také e) na svédkovi,
znalci nebo tlumocnikovi v souvislosti s vykonem jejich
povinnosti, f) na zdravotnickém pracovnikovi pri vy-
konu zdravotnického zaméstnani nebo povolani sme-
fujiciho k zachrané zivota nebo ochrané zdravi, nebo
na jiném, ktery plnil svoji obdobnou povinnost pfi
ochrané zivota, zdravi nebo majetku vyplyvajici z jeho
zameéstnani, povolani, také z postaveni nebo stejné
tak z funkce ulozenou mu podle zakona, g) na jiném
pro jeho skutecnou nebo domnélou rasu, prislusnost k
etnické skuping€, narodnost, politické presvédceni, vy-
znani nebo proto, Ze je skutecné nebo domnéle bez
vyznani, h) opétovné, i) zvlast surovym nebo tryzni-
vym zpUsobem nebo j) v Umyslu ziskat pro sebe nebo
pro jiného majetkovy prospéch nebo ve snaze zakryt
nebo usnadnit jiny trestny Cin nebo z jiné zavrzeni-
hodné pohnutky (trestna je rovnéz priprava k uvede-
nym bodim nasilného jednani).

4. Trestni zakonik dale diferencuje Umyslné usmrceni a
vrazdu novorozenéte matkou v nahlém hnuti mysli.

17
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5.

6.

N

10.

11.

12.

Trestni zakonik uvadi vrazdu s rozmyslem a po pred-
chozim uvazeni.

Primy umysl a s rozmyslem mohou byt kratkodobé.
Predchozi uvazeni zahrnuje déle trvajici planovitost.

. PFrednost ma skutkova podstata.
. Rozmysl nejCastéji vyjadruje subjektivni povahu pri-

stupu pachatele k ¢inu. Nezahrnuje tedy navodce nebo
spolupachatele.

. K vykladu znaku ,zvldst surovym zplsobem" se bude

rozumeét vrazedny Utok s extrémné vysokou, vyraznou
mirou brutality, ktera se podstatné vymyka z ramce
bé&Zného u vétdiny trestnych &inl tohoto druhu. Ty-
picky bude takovy zpUsob agrese pachatele, ktery je
spojen s ubijenim obéti a napadnéjsi devastaci jeho
téla. Priklad: vrazda osmdesatiletého muze dvéma pa-
chateli, kteri po otevreni dveri jeho bytu srazili posko-
zeného na zem, zabalili mu hlavu do plasté a ukopali
a rozdupali ji. PFi zvlast surovém zpulsobu pljde zpra-
vidla o Utok provedeny uzitim vétsiho poctu nastroju
¢i mechanismu vedoucich k usmrceni poskozeného.
Neni vSak nezbytné, aby tento Utok zaroven vyvolaval
zvysenou tryzen poskozeného.

U ,zvIast tryznivého zpUsobu" bude zéleZet na subjek-
tivnim prozivani Gtoku jeho obé&ti. PUjde nap¥. o usmr-
ceni vyhladovénim nebo nedostatkem vody, pomalé
usmrcovani dlouhodobym rdousenim apod., tedy o mi-
moradné vystupnované Utrapy pro poskozeného.

V konkrétnich pfipadech muze jit o oba pFistupy pa-
chatele k obéti.

Soucasti skutkové podstaty nasilné trestné cinnosti je
motiv pachatele a zpUsob provedeni.

18
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13. Kdo jiného umysiné usmrti v silném rozruseni ze stra-
chu, uleku, zmatku nebo jiného omluvitelného hnuti
mysli anebo v disledku pfedchoziho zavrzenihodného
jednani poskozeného, bude potrestan trestem odnéti
svobody na léta az deset let.

14. Silné rozruseni je afektivni reakce pachatele spontan-
niho charakteru. Mize byt kratkodoba i déle trvajici.

15. Strachem zde rozumime reakci pachatele na nebez-
peci Ci ohrozeni (typicky obavu z ohrozeni Zivota).

16. Ulek a zmatek jsou dusevni stavy pachatele, které se
projevuji v jeho zkratkovité reakci bez konkrétni pred-
stavy. Jednani v uleku ¢i zmatku je treba odliSovat od
putativni nutné obrany (tedy v pripadé nasilného Ci ji-
ného jednani z omylu, které vede k zabiti).

17. Rozruseni ze strachu, uleku nebo zmatku, ve kterém
pachatel jednal, ovSem musi mit podklad ve vnéjsich,
omluvitelnych duvodech, nebot pravé tyto jsou ddvo-
dem nizsSi trestnosti popsaného jednani, nikoliv v ne-
gativnich povahovych vilastnostech pachatele, napfi-
klad Ze pachatel jednal ve zlobném afektu, ktery ma
pUvod ve zvy$ené agresivité pachatele, Ze pachatel ma
sklon ke zneuzivani navykovych latek, které u ného
vyvolavaji uvedené stavy apod.

18. Predchozim zavrzenihodnym jednanim poskozeného
muZe byt pfedchozi fysické napadani ze strany obéti,
jeji fysické nebo psychické tyrani pachatele, provokace
obéti etc. Mezi umyslnym usmrcenim a zlym jednanim
obéti musi byt pri¢inna souvislost.

19. Matka, kterd v rozrudeni zplusobeném porodem Umy-
siné usmrti své novorozené bude potrestana odnétim
svobody na tri Iéta az osm let.
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20.

Usmrceni z nedbalosti = zanedbani pracovnich pred-
pisU, Fizeni motorového vozidla a jizda po vefejné ko-
munikaci, také nezodpovédna lécba, poranéni strelnou
zbrani s nasledkem smrti a tak dale (mezi porusenim
dulezité povinnosti a nasledkem musi byt pfi¢inna sou-
vislost). Dale také: rozdil mezi zavinénim a nedbalosti.

TEMA SMRT V KONTEXTU PRAVA
A TRESTNIHO ZAKONA

.Z hlediska lékarského je smrt delsi dobu trvajici pro-

ces, z hlediska prava je to okamzik. Je véci pravniho
radu, aby urcil, ktery okamzik v procesu postupného
odumirani organismu ma pravni vyznam. Za rozhodu-
jici se bere okamzik, kdy proces zaniku organismu se
stava irreversibilni (tj. neschopnym byt uveden v pu-
vodni stav).

.Podminky a zpUsob zjisté&ni smrti ve zdravotnictvi jsou

uvedeny v § 10 zak. ¢. 285/2001 Sb., o darovani, od-
bérech a transplantacich tkani a orgdnu a o zméné né-
kterych zdkonu (transplantaéni zakon). Smrt se zjis-
tuje prokdazanim nezvratné zastavy krevniho obéhu a
nevratné ztraty funkce celého mozku, véetné mozko-
vého kmene v pripadech, kdy jsou funkce dychani
nebo krevniho obéhu udrzovany uméle. Podrobnosti
stanovi citovany zakon.

.Ustanoveni § 140 tr. zak. chrani lidsky zivot. Predmé-

tem Utoku muze byt jen zivy ¢lovék rozdilny od pacha-
tele.

.Sebevrazda ani pokus o sebevrazdu nejsou trestnym

cinem. Za Zivého Clovéka je treba povazovat i dité,
které prestalo byt lidskym plodem.
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5.Je trestné i uspiSeni smrti, ktera by byla stejné na-

stala, treba i za kratkou dobu.

TRESTNE PRAVNI ODPOVEDNOST V SOUVISLOSTI

O oONOOULT S, WNH

Y
N = O

13.
14.

15.

16.
17.

18.
19.
20.

21.

S TEMATEM ZDRAVI A DALSI DRUHY NASILI

. Tézké ublizeni na zdravi.

. UbliZzeni na zdravi.

. Ublizeni na zdravi z omluvitelné pohnutky.

. Tézké ublizeni na zdravi z nedbalosti.

. UbliZzeni na zdravi z nedbalosti.

. Muceni a jiné nelidské a kruté zachazeni.

. Neposkytnuti pomoci.

. Neposkytnuti pomoci ridicem dopravniho prostredku.
. Sifeni nakazlivé lidské nemoci.

. Sifeni nakazlivé lidské nemoci z nedbalosti.

. Ohrozeni pohlavni nemoci.

. Ohrozovani zdravi zavadnymi potravinami a jinymi

predmeéty z nedbalosti.

Rvacka.

Nedovolené preruseni téhotenstvi bez souhlasu té-
hotné zeny.

Nedovolené preruseni téhotenstvi se souhlasem té-
hotné zeny.

Pomoc téhotné zené k umélému preruseni téhotenstvi.
Svadeéni téhotné Zzeny k umélému preruseni téhoten-
stvi.

Neopravnéné odebrani tkani a organd.

Nedovolené nakladani s tkanémi a organy.

Odbér tkaneé, organu a provedeni transplantace za
uplatu.

Nedovolené nakladani s Id. embryem a Id. genomem.
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22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45,
46.
47.
48.
49,
50.
51.
52.

Obchodovani s lidmi.

Svéreni ditéte do moci jiného.

Zbaveni osobni svobody.

Omezovani osobni svobody.

Zavleceni.

Brani rukojmi.

Utisk.

Znasilnéni.

Sexualni natlak.

Pohlavni zneuziti.

Souloz mezi pribuznymi.

Kuplifstuvi.

Prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti.

Sifeni pornografie.

Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii.
Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie.

Ulast na pornografickém predstaveni.
Navazovani nedovolenych kontakty s ditétem.
Opusténi ditéte nebo svérené osoby.

Tyrani svérené osoby.

Tyrani osoby zijici ve spolecném obydli.

Unos ditéte a osoby stizené dugevni poruchou.
Ohrozovani vychovy ditéte.

Svadeéni k pohlavnimu styku.

Podani alkoholu ditéti.

Tyrani zvirat.

Zanedbani péce o zvire.

Teroristicky utok.

Financovani, podpora a propagace terorismu.
Vyhrozovani teroristickym trestnym cCinem.
Nasili proti skupiné obyvatel a proti jednotlivci.
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53. Hanobeni lidskych ostatkd.
54. Podnécovani k trestnému cinu.
55. Schvalovani trestného cinu.
56. Neprekazeni trestného Cinu.
57. Neoznameni trestného cinu.
58. Genocidium. (Také jeji schvalovani...)
59. Diskriminace skupiny lidi.
60. Priprava utocné valky.

[ J
Jednotlivé , polozky", které se vztahuji na oblast nasili,
nebo takového jednani, které poskozuje télesné nebo
dusevni zdravi dotCenych obéti se mohou z hlediska psy-
chopatologie pachateld posuzovat budto jednotlivé, jako
nahld zména mysleni a emotivity vyjadrenych situacné
nebo s ¢asovym rozvolnénim, tedy s prib&hem Umyslu.
Jinou variantou je jednani pachatele zplsobem, které
odpovida jeho dusSevni poruse, pokud je prokazana a
nema obvykle za svij motiv ziskat néjakou materidlni
nebo finanéni vyhodu. Specifickym ndsilim muze byt od-
stranéni (vrazda, zabiti) jiné osoby, kde je motivem zar-
livost a pachatel se timto trestnym cinem domaha na-
hradit, po boku jiné osoby, misto obéti. Emoce jako mo-
tivacni pohnutka je vzdy spornou, i kdyz je k ni v trest-
nim zakoniku prihlizeno, a to pouze jako k doplnujicimu
faktu, vedle té&ch dikazu, kterymi Ize jinak kvalifikovat
nasilny trestny ¢in z jeho podstaty. Pachatelé nasilnych
trestnych ¢ind maji zpravidla skére vyssiho sklonu k opa-
kovanému nasili. Tato okolnost potom byva v souvislosti
také s psychologickym posudkem tim, co zvysSuje v ocCich
soudu jinak spolecenskou nebezpecnost pachatele s pfi-
klonem v rozsudku udavat vyssi sazby odnéti svobody.
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NASILI Z POHLEDU SOUCASNE
PSYCHIATRIE

Klinicky vyznamné
poznatky z oblasti neuropsychiatrie
a behavioralni psychologie
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AGRESIVITA JAKO PRIROZENA VLASTNOST
AGRESE JAKO ZAMERNA UTOCNOST
NASILI JAKO VLASTNOST
OSOBNOSTI
. Tématem se zabyva forenzni agresiologie.
. Zahrnuje v soucasnosti: biologické, psychologické, so-
cialni a pravni obory.
. Agrese predstavuje zpusob jednani, ktery je soudasti
odpovédi na podnéty, jejichz viditelnym projevem je
utok, nasili nebo také , zniceni" zdroje (podnétu) zejm.
formou jeho ,destrukce", popfripadé zvySovanim tako-
vého jednani, a to zejména prostredky, které to dovo-
luji (kameny, hole, strelné zbrané a tak dale).
. Agresivita je pfitomnd u vdech Zivocichu. Tvofi pfiro-
zeny obsah jejich vnitfni biologické vybavy pro preko-
navani prekazek.
. Agrese je zamérena: verbalné, proti vécem, proti Zi-
vocichdm, proti druhému ¢&lovéku nebo skupiné lidi
(vnitrodruhova), proti sobé samému (autoagrese).
. Zakladni soucasti agrese je silny afekt.
. Tak zvana hostilita je druh agrese, ktera se vyjadruje
povahovym rysem osobnosti, jako je negativismus,
postoj vyjadrujici odpor, nepratelskost nebo zatrpklost
a je charakteristicka jako trvaly stav takové osobnosti.
. Vedle toho mize jit o projevy hnévu: ty jsou charak-
teristické viditelnou zlosti nebo zufivosti. (Pojmeno-
vava se rovnéz jako stenickd emoce.) MUze byt sou-
casti zalozeného konfliktu neboli frustracniho vzorce
osobnosti, ktery se timto chovanim kompenzuje. Do-
chazi potom tedy k autoregulativnimu projevu nasil-
ného chovani, Usticiho ¢asto zejm. do fysického nasili.
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10.

11.

12.

13.

14.

. Od emo¢&né excitovanych projevu nasili je nutné odlisit

takové jeho projevy, které se odehravaji s chladnym
prub&hem. V prvnim pFipadé pachatel ¢asto interpre-
tuje silné vzruseni, v druhém pripadé si pak na zadné
emoce nepamatuje a jeho interpretace prub&hu nasil-
ného Cinu v ném zadné emocni vznéty nevyvolava.
Psychoanalyticky model Sigmunda Freuda interpretuje
nasili ve dvou polohach: jako pud k Zivotu a jako pud
k smrti. Oba jsou spojené libidem, tedy pocitem slasti,
ktera urcuje miru jejich intensity v té, které osobnosti,
kterou se prosazuiji.

Erich Fromm urcuje, ze agresivita a nasili jsou zaklad-
nimi destrukcnimi (sebedestrukcnimi) vyznamy, podle
kterych se odehrava vlastni vyvoj cClovéka nejen na
urovni individualni, ale stejné tak na urovni spolecen-
ské, kulturni a historické.

Konrad Lorenz v knize ,Tak zvané zlo", predikuje nasili
u Clovéka jako zakladni biologickou jednotku, ktera se
v ¢lovéku uchovala ve své plvodni, zvifeci podobé a
ma tedy pravo byt chapana zejména jako predatorsky
prvek nasi zivocisné prehistorie.

Charles Darwin v knize ,Vyraz emoci u ¢lovéka a u zvi-
rat" podtrhuje emotivitu jako prevazujiciho biologic-
kého cCinitele, k némuz se racionalita priblizuje teprve
zpétnym chapanim toho, co z ni povstalo jako reakti-
vita na podnéty, které vSak hodnoti, az jako nasledky
svého jednani.

Z pohledu kognitivné-behavioralniho pristupu je nasili
a jeho druhy vyjadfenim vlivl, které maji pfimy vztah
k socidlnimu uéeni. Casto se zde potom hovofi o rusi-
vych podnétech, jejichz vliv poskozuje individualnost.
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15.

16.

17.
18.

19.

20.

Konecné, Otto Kernberg v knize ,Laska a agrese" po-
ukazuje na nejcastéjsi model takového nasili, povsta-
vajici z frustracniho vzorce détstvi, a to z pocitu ne-
dostatecného pFijeti a projevi lasky.

Naprosta vétsina forenznich psychologt a psychiatrd
se shoduji na tom, ze psychoanalyticky pfistup k té-
matu forenzni agresiologie je zcela zasadni a dalsi pfi-
stupy tuto vychozi pozici mohou jen dobre doplnovat.
Nizkd akceptace osobnosti v détstvi vede k Uzkosti.
Za tuto neakceptaci Ize povazovat: nizké nebo zadné
socialni zapojovani (napr. spolecné traveni volného
casu, hry, komunikace), nizky nebo zadny rozvoj vy-
vojovych funkci, absence télesného kontaktu v primé-
Fené mife projevu rodiCovské lasky, konfliktni pro-
stfedi mezi dospélymi, v némz dité vyrlstd, ¢asté biti,
neadekvatni pozadavky na dité vzhledem k jeho vé-
kové skupiné.

Frustraéni kompenzace nasilim se potom mdize proje-
vit na jakékoli urovni individualni existence, jestlize ta-
kovy jedinec ma za sebou, ve své osobni biografii né-
jakou smés vysSe uvedenych zkusenosti, které v déle
trvajicim plsobeni ovliviiovaly zejména jeho rany vy-
voj a socialni kontakty.

Za vychozi okruh podnétd k projevim agrese povazuji
Freud a Kernberg pud. Pudy jsou u Clovéka tak zvané
dualni: pud k zivotu a pud k smrti (destruktivni pud).
To, Ze existuji, (Ziji) blizko sebe je dokazano jiz tim,
ze Clovék muze na jedné strané& milovat a na strané
druhé nenavidét, ¢imz se mnohdy dostava do ambiva-
lentni pozice v niZz zakousi emoci silné nespokojenosti
a rozruseni. Tuto emoci ma snahu integrovat.
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21.

22.

23.

24.

25.

26.

Klinicka manifestace podvédomé evidence této ambi-
valence zpusobuje ddle, Ze u takového ¢lovéka na-
stava sklon pocitovanym emoénim vznétlm se branit
(obranna pozice).

Z neurokognitivniho pohledu potom dochazi k tak zva-
nému stépeni védomi, popripadé k tak zvanému sté-
penému Ja (Bewusstsein-spaltung, Ich-spaltung).
Znamena to tedy, Ze se Cast védomi zabyva nutnosti
vyrovnat se s potlacovanym obsahem frustrace a zloby
soucasné s nutnosti vyhovovat principu reality v kaz-
dodennim Zivoté.

Takova okolnost, jakmile se stane kazdodenni soucasti
byti, kterou je zapotrebi néjak zvladnout, nedovoluje
existovat ve vnitfnim klidu, a naopak tento vnitrni pro-
stor, subjektivni hodnoceni sebe a svéta svého okoli
zpristupnuje ve zvysujicim se neklidu, nervozité, pre-
citlivélosti na podnéty. Soucasné dochazi k paradoxni
fixaci na tyto okolnosti, nebot jedinec s touto vybavou
v jejich prostoru uvizl, coby v Casové smycce, tedy v
regresi, v potfebé se k nim neustale vracet.

Ztraceny, nebo nikdy nenalezeny dil lasky, popripadé
akceptace své osobnosti, projektuje takovy jedinec do
okoli jako znaky nejistoty s prevazujicimi sklony vynu-
covat si je i nasilim rGzného druhu a stupné sebepro-
sazovani.

Vznikla agrese, ktera dale navozuje i domnélé oprav-
néni vymahat si timto zplUsobem ,to své", v sobé& nese
rovnéz dalsiho podilnika, a tim je nepfriznana vina za
dokonané jednani, kterym muZe byt i takova mira pro-
jekce nasili, které muze vést, az k usmrceni druhého
Clovéka, pri potycce nebo spachanim ukladné vrazdy.
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27.

28.

29.

30.

31.

Neurohormonalné se do celého procesu zapojuji ACTH
(adrenokortikotropni hormon), tyreotropin, oxytocin,
vasopresin, prolaktin, luteiniza¢ni hormon (svym vzta-
hem na sexualni drazdivost) a beta-endorfin. Uvedené
hormony a mikrobiologické plsobky v nervové sou-
stave, stejné jako v dalSich ¢astech lidského téla, za-
jistuji (svoji nadhodnotou nebo také podhodnotou pro-
dukce) celé spektrum drazdivosti smérem k agresiv-
nimu chovani, popfipadé k symptomovym projevim
neovladavého chovani, stejné tak i chovani disruptiv-
nimu, jakozto soucasti poruchy osobnosti.

Vedle vysSe uvedenych hodnot organismus s touto pro-
filaci biologie agrese muze vykazovat rovnéZ streso-
vou odpovéd na vzniklé impulsy, které vedou ke kon-
krétnimu nasilnému chovani, a to formou aktivace HPA
neboli systému: hypothalamo - hypofyzarné - koro-
nadledvinniho obvodu. VVyrazné je tento okruh spojen
s nejstarSimi stresovymi reakcemi, jimiz je lidsky or-
ganismus vybaven jesté z doby nejranéjsiho, antropo-
logicky ZivociSného obdobi ve spojeni s hypokampem.
Za prvotni manazery téchto biologickych provazeb v
CNS jsou v souvislosti se stresem a nasilnym chova-
nim ¢lovéka v soucasnosti povazovany: amygdala, hy-
pofysa, thalamus a hypothalamus.

Uvazuje se potom dale: motivovatelnost k nasili chuti
ublizovat, jako libidem svého druhu (hypokampus).

K témto okolnostem patrné vyznamnou meérou také
prispiva dopaminergni kontrolni systém, ktery udrzuje
jedince jednajiciho nasilnou formou pristupnym reflexi
a strategie, stejné jako napriklad zpétnovazebni odpo-
védi, schopné takové chovani vyhodnocovat.
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DEPRIVACE JAKO ZAKLADNI TEMA VYVOJOVE
A FORENZNI PSYCHIATRIE PRI NASILNYCH
TRESTNYCH CINECH (UVODNI PROFILACE)

. Profilace osobnosti pachatele nasilné trestné cinnosti

se provadi jak u toho, ktery je znam (napriklad po za-
drzeni a umisténi podezrelého do vazebni véznice bé-
hem vysSetrovani), stejné jako u pachatele (podezre-
1ého), jehoz ,popis" je mozné sestavit z dikazniho ma-
terialu, ktery byl zjiStén béhem ohledani obéti patolo-
gem (nebo rovnéz z Iékarské zpravy poskozeného) ja-
koz i dikaznim materidlem zajisté&nym na misté &inu.

Profilace pachatele nasilného trestného cCinu hleda sro-
zumitelny vyvojovy kontext s timto nasilim a moznou du-
sevni odchylku, od socialni normy, definujici pripadnou
psychickou nemoc v souvislosti s pouzivanou diagnosti-
kou z klinické praxe a doporucovanou klasifikaci.

2.

4.
5.

Psychopatie a deprivace jsou terminy, které nemaji
doposud v odborné literature ujednoceny vyklad ob-
sahu, na ktery chtéji poukazovat. (Viz, literatura)

. Proto se v literature slova psychopatie a deprivace po-

uzivaji méne, nez napr. zavislost, mentalni porucha,
schizofrenie, a tak dale. Podobné je tomu u deviace.
Deprivace je sub-termin vazany k pojmu psychopatie.
Zda je nutné, aby psychopat byl nutné deprivovany,
aby tak byl psychopaticky, nemusi byt pravidlem.

Psychopatem mdze byt i jedinec, ktery reaguje psychic-
kou infekci (prebirdnim znak( protispoleéenského cho-
vani) na vzniklou skutecnost pouze prirozenym sklonem
k takovému ovlivhéni, které u sebe nasledné neroze-
znava jako chovani skodlivé, kriminogenni. Napriklad,
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muZz bude v novém zaméstnani kontaktovan s osobou,

kterou bude povazovat za ,autoritu". Tato osoba bude

vyznavat nasilné jednani v domdcnosti a prenese svij

vliv na tohoto muze. Ten, aby doznal ocenéni ze strany

takové ,autority", zacne se ve své domacnosti chovat

,podle jeho rad".

6. Deprivacni (deprivantni) chovani se vyznacuje: a)
pozorovatelnou zménou chovani, b) zménou chovani
od spolecenské normy, c) chovanim, které je svoji
zmenou stalé, popripadé se jim jedinec projevuje kdy-
koli k nému ma pfilezitost, d) chovani deprivantd je v
opozici vi¢i pozadovanym normdm a miva charakter
ostentativnosti, e) chovani je otevrené a cilené provo-
kativni, f) deprivant netoleruje, jestlize jej okoli hod-
noti, g) ma vysoké skdre nasilného jednani, h) je ma-
nipulativni, jestlize si chce vynutit vyhody, i) povazuji
se za ublizené z duvodu socidiniho pfehlizeni, j) ne-
zvladaji pozadovanou miru odpovédnosti, k) tendence
ke Ihani, I) drobné podvody, kradeze, za které rovnéz
odmitaji nést vinu, zapirani i kdyz jsou dukazy zjevné
a pro né samotné srozumitelné, m) deprivacni (depri-
vované) chovani ma zpravidla také vyvojovy (zjisti-
telny) kontext ve smyslu: pricina a nasledek, n) jedi-
nec trpi vysokou mirou sebehodnoceni se znaky nar-
cismu, 0) dramatizuje emocné vypjaté situace, napri-
klad rozchod s partnerem, nebo ukonceni pracovniho
pomeéru a tak dale, p) komplikovany sexualni zivot, q)
nizky zajem o vzdélavani a kariérni vyvoj, r) casté
predstirani nejriznéjsich socialnich roli (maji o néj z4-
jem v prestiznich firmach, zna se s vysoce postave-
nymi osobnostmi, plany budoucnosti jsou jisté).
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10.

11.

12.

13.

. Pfenosem deprivacnich znaku do dospélosti vzrista je-

jich sofistikovanost, a to na zakladé takového chovani,
které se nese v duchu opozi¢niho, antisocialniho cho-
vani, se vzrustajici agresivitou branit svlj subjektivné
prozivany stav zejména vajadrovanym kriminogennim
jednanim v Sirokém pasmu presentovanych aktivit.

. Jinou pozici t&chto pachatell nasilné trestné ¢innosti

je nendpadnost projevu na vefejnosti nebo mezi zna-
mymi, tak zvana dvoji osobnost (s/usny ¢lovék, do kte-
rého by to nikdo nerekl).

. H.-P. Rohr v téchto souvislostech popisuje frustrované

jedince na zakladé kategorii: a) tajny program - nej-
sem vitany, b) tajny program - nevyhovuji, nejsem
dost dobry, c€) tajny program - nenasytil jsem se, pfri-
Sel jsem zkratka...; jejich opakem jsou antiprogramy:
a) vykon, touha po Uspéchu, b) touha po uznani, c)
pomoc druhym, d) pfilisné prizplsobeni, e) snaha
skryvat se za maskou...

Tajné programy puUsobi jako frustraéni vzorce zaloZe-
nych konfliktl, antiprogramy jako symptomové znaky.
Rohr, dale urcuje, diagnostikovatelné presuny téchto
tajnych programu a antiprogramu v nasledujicim po-
radi: depresivni osobnost, narcisticka osobnost, za-
visla (fixovana) osobnost, hystericka osobnost, obse-
dantné - kompulsivni osobnost, schizoidni osobnost,
hranicni porucha osobnosti, sexualni traumatisace.
Kazda z uvedenych osobnosti ma vzhledem k tajnému
programu a antiprogramu specificky zpUsob projevu
nasilného jednani.

Nasilné chovani téchto osobnosti je soucasti odvozeni
ze symptomatologie podle DSM-5 a MKN-10.
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TABULKA CHARAKTERISTICKYCH ZNAKU
PRUBEHU VEKOVYCH STADIICH

Ve‘f"}’a Anatomie Fysiologie Psychika Osobnost Soa’alnl
stadia schéma
0-9 Butnezna Zivotni Sinfio;n,o : Pohiavi Vazba na
-0 M funkce oricky matku

téla cortex
Nervova v Extravert
- 9 5 Podnéet Rodi
Rust tela soustava y Introvert aeilie
v . Jemna v s ;
Dotvareni ; Mysleni Rozvo ,
1-3 a hruba 7 Vo Opozice
vzhledu ) a rec ,Ja
motorika
S_vaIO\_/a Odolnost  Zvidavost Autqno- Altruismus
dispozice mie
R{st Imunita Logika Empatie  Socialnost
Vyvoj po- . vy,
g Organ . -
hlavnich St Tvorivost Soutezi Integrace
o a svaly vost
znaku
, Organis- Indivi- _
15y el Vyzrdlost mus jako  Vytrvalost Autority
duace
celek
Anato- Stabilita ) .
19 - 30 micka fysiologic- Sebereali- ROd’C?V' Kariéra
stabilita  kyc funkci ~ S9C€ stvi
: Omnipo- Trvalé Konfor-
- i snf  Imunita
Sl Posilovani tence hodnoty mita
Ztrata v . v
Udrzovani v Zhorsena
- 3 Pamet itic
ALTNGI0N  svalové wondice adaptace Kriti¢nost
hmoty
60 - 75 ST Spanek Podrazde- I\Iieeogfncg? Unanie
atrofie P nost i nost
nam
75 Smyslové Tendence Char,akt,e " Sebeizo-
T Ochablost ., rové vy-
vnimani ke smutku lace
kyvy

Predlozena tabulka zohlednuje tradicni vyvojové faktory
a lze s ni pracovat rovnéz vzhledem k psychopatologii,
jestlize u daného jedince odpovida vékové odchyice.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

Souédsti navrhovanych pfistupl ke sledovani zaloze-
nych konfliktd, které maji pfimou nebo neptimou sou-
vislost s kriminogennim chovanim, zejména v udrovni
nasilné trestné cCinnosti, je rovnéz i vyzkum v oblasti
izolace a separace v ramci vyvojovych stadii, zejména
predskolniho a mladsiho skolniho véku ditéte (pozdéji
tedy vySetrovaného subjektu, pachatele).

Terminem izolace mame na mysli Uplné chybéni inter-
personalnich a socidlnich kontaktl a terminem sepa-
race ¢aste¢né omezovani téchto kontaktld jen na uréi-
tou dobu.

MUZe se jednat o dlouhodobé pobyty v nemocnicich
nebo lé¢ebnach, pripadné také o nevhodné omezovani
téchto kontaktd v komplikovaném rodinném prostiedi.
Separacni a izolacni znaky, které vedou ke zvySenému
nasilnému jednani: a) uzkostné projevy a regrese
chovani, b) drazdivost a zlostné vybuchy, agresivita,
c) prepjata socialni aktivita a zajem, domaha se
uporné pozornosti dospélych.

Tento prehled koresponduje jako zkratka s prehledem
v odstavci 6. uvedenym vyse. (Viz, literatura na konci
knihy: Matéjcek, Langmeier.)

,Mezidobi patologického stavu nejen zdrzi vyvoj, ale
vede i k tomu, Ze dité skutecné zapomene to, co nema
prilezitost v novych podminkach ozivit a uplatnit. Na-
vic pozméni i zakladni strukturu proZivani s dalsimi di-
sledky v motivaci jeho jednani a tim i v celém vnéjsim
projevu, ktery opét dale vyvolava odpovidajici reakce,
at' jiz ve smyslu napravném, nebo odvetném. Cely spi-
ralovy vyvoj pri¢in a nasledki maze tu mit svidj poca-
tek." (Viz, Matéjcek, Langmeier, str. 65)
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20.

Ve zcela primarnim nastaveni, které sleduje Sigmund
Freud z pozice pozorovatele vyvoje Uzkosti a jeji mo-
difikace nebo také zastupnosti pri dalSim jednani Clo-
véka, se ukazuje dllezitym, posuzovat takto prozivany
stav subjektivni nespokojenosti jako motivacné agre-
sivni.

21.,Kazdému stupni vyvoje prislusi urcitd podminka uz-

kosti, a tedy rovnéz urcita nebezpecna situace. Nebez-
peci ztraty objektu (ztrata lasky) odpovida nesamo-
statnosti prvych détskych let, kastracni nebezpeci fazi
falické, a konecné také uzkost z Nadja, které pripada
zvlastni postaveni, odpovida dobé latence ... Mnoho lidi
nedovede prekonat uzkost pred ztratou lasky, nikdy se
nestanou dostatecné nezavisli na lasce jinych, a ucho-
vévaji si v tomto bodé svij infantilni postoj. Uzkost z
Nadja nema normalné nikdy zaniknout, ponévadz je v
socialnich vztazich jakozto uUzkost svédomi nepostra-
datelnd." (Viz Sigm. Freud, Pfedndsky..., XXXII, Uzkost
a pudovy Zivot.)

Z vySe uvedeného tedy plyne, ze: psychopatologie nasili
vychazi z popreni Nadja (moralnich norem) a prisvojo-
vani si pouze takovych pravidel, které jsou prijimany ze
subjektivné pocitované tisné, davajici si prostor ,oprav-
néni" prosazovat se i nasilim, jestlize je prekazka tim, co
brani nebo ohrozuje osobni integritu s objektem lasky.

22.

IndividudIni biografie pachatelld ndsilné trestné ¢&in-
nosti, zpravidla zahrnuje nékterou z vyse uvadénych
vyvojovych odchylek, ovSem v jeji vysoké patologii.

23.V Zivotopisech téchto pachatell jsou nachazeny: neu-

plné rodiny, alkoholismus, biti, tyrani, izolace, sexualni
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24.

25.

26.

27.

zneuzivani, znasilnéni, verbalné-psychické ponizovani,
uvéznéni ¢lenl rodiny, kriminalita v Sirokém spektru,
mentalni nedostacdivosti, svédectvi jiné nasilné trestné
c¢innosti dospélych, jako je napriklad zastreleni nebo
ubiti matky, otce, drogova zavislost, a jiné.

Nelze v této souvislosti opomenout rovnéz i nasilné
trestné Ciny, vzniklé z nouze (ztrata zaméstnani, roz-
vod, odebrani ditéte do péce jinou osobou, vyvojem
pravniho prostredi, neboli socidlnim tlakem, zménou
ekonomického statusu, a ¢asto potom i z takovych ak-
tudlné nastalych okolnosti, které maji svdj plvod v na-
hlé zméné Zivotniho stylu, nejcastéji jeho propadem,
jako je napriklad ztrata adresy a nékdy i doc¢asné bez-
domovectvi, a tak podobné).

Samy o sobg, takto vzniklé okolnosti mohou zapricino-
vat rozvoj dusevni poruchy, az na sam okraj akcepto-
vatelnosti chovani klienta, ktery se mUze projevovat
nasilim s kriminogennimi znaky (od rozbijeni vyloh na
ulici, pres domaci nasili az k vrazde, jejimz motivem
je pomsta, napriklad na byvalém zaméstnavateli).
Frustracni znaky mohou tedy vznikat stejné jako v
détstvi, tak i v dospélosti a disruptivita chovani, ktera
je mUzZe doprovazet, potom uz pfedstavuje svoji mirou
projevu pfislusnou symptomatologii, klasifikovatelnou
jako mozné nebezpecdi pachatele.

Melanie Kleinova potom charakterisuje zvySenou po-
tfebu projevovat se nasilné jako svého druhu tendenci
potlacovat takovym jednanim strach z anihilace (tedy
strach z pocitu, ze jsem ohrozen zni¢enim, odstrané-
nim, ovéem bez moznosti poukazat na konkrétni pu-
vod nebo puvodce, takového zaniku, sebe sama).
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28.

29.

30.

31.

32.

33.

Dale, podle Melanie Kleinové, destruktivni pudy jsou
pritomné ve vsem sebenahlizeni, kde hraje zasadni roli
pocit viny.

Existovat s pocitem viny, ktery nema opét konkrétniho
jmenovatele, a presto se stal trvalou soucasti obrazu
osobnosti je predpokladem nasili, které ma takového
jedince z onoho pocitu viny ,vyvinit"...; dany obraz se
muzZe projevit naptiklad v tvrzeni pachatele ndsilného
trestného cinu, ktery u vyslechu bude interpretovat
své jednani slovy: ,Udélal vsechno pro to, abych mu
ublizil.™ Z vysledku Setreni vSak bude zrejmé, Ze pa-
chatel situaci, napriklad v komunikaci s obéti, pred na-
silnym Cinem zmanipuloval v to, aby k projevenému
nasili z jeho strany jinak mohlo dojit, a to domnélym
opravnénim.

Prvni ndznaky sklond, které svymi symptomy mohou
ukazovat na vyvojovou souvislost s pozdéjSim krimi-
nogennim chovanim v oblasti nasili Melanie Kleinova
spatruje v obdobi mezi tretim a Sestym rokem ditéte.
Toto obdobi se kryje se soucasnymi poznatky, které
charakterisuji rovnéz pocatek symptomového jednani
v souvislosti s nejrannéjSimi odkazy na pozdéjsi dia-
gnosu poruchy osobnosti.

Do vznikajici pozice mozného budouciho nasili vstupuji
v tomto obdobi, anebo tésné pred nim (od narozeni do
pocCatku tretiho véku ditéte) fixované oralné saci po-
treby, stfidané spolu s rozvojem kousani, také pozici
oralné uchvacujici, tedy projevujici se jako persekuce
projektovana do fixovaného objektu (introjekci).
Analné sadisticka fixace a pozdéjsi analni sadisticka
erotika mohou mit v takto nastavené pozici souvislost.
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34.

35.

36.

37.

38.

39.

Sadistické sklony, se Uhrnem téchto okolnosti stavaji
soucasti nasilného jednani v Urovni intimity a predsta-
vuji ve skuteénosti primitivni pfani majici svij prapu-
vod ve vili (potfebé), opakovat proces narozeni, na-
vratem do délohy.

Pudové sklony, které v téchto souvislostech Melanie
Kleinova komentuje, jsou vysledkem nezpracovanych
oidipskych impulsQ, které zpUsobily, ze nebyl pfeko-
nan meznik mezi pudovou zavislosti na objektu, matce
a tim také nedoslo k nastupu nasledné vyvojové cesty,
a to, k rozvoji autonomie a separace.

Nahradou za tyto okolnosti, které nedovolily pokraco-
vat v normalnim vyvoji, se u takovych jedincd maji
tendenci rozvijet intensivni fantasie.

Predmétem nahradnich, intensivnich fantasii jsou: de-
strukce nebo sebedestrukce, agrese nebo autoagrese,
sadisticka projekce. Konflikt jakéhokoli druhu potom
predstavuje zivhou pudu k realizaci nékterého z uve-
denych zpUsobu jednani, ktery lezi v latentnim pozadi
zdkladni vybavy tohoto jedince, nebo se muze proje-
vovat jako hostilni charakteristika v rdmci hufe kon-
trolovanych impulsi chovani, dané osobnosti (snize-
nou sebereflexi). Dnes také v ramci neuropsychiatrie.
Uzkost je pFitom v silné variabilnich proménéch trva-
lou soucasti subjektivné prozivané zatéze, nejednou
charakteristickych také presmykem do maniakalni po-
zice, ktera se sama o sobé stava odbrzdujicim moti-
vem k nasilnému chovani.

Sigmund Freud v této souvislosti uvadi, ze neurdsa je
negativem perverse, coz u diagnosy disruptivni poru-
chy, muze rovnéz znamenat, vy$si nebezpedi nasili.
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40.

41.

42.

43.

Pro Melanii Kleinovou je proto zrejmé, ze druhy nasil-
ného chovani, agresivity a také Utocného jednani jsou
primo odvislé od osobni zkuSenosti zazité rodiCovské
lasky, pocitu viny a subjektivni potreby takové pozice
napravovat, jestlize se proto staly soucasti vnitrniho
konfliktu s nimz dany jedinec deno-denné vchazi do
kontaktu a je nucen vyhovovat véemoznym narokdm
jejich dynamického prosazovani z vytésnované oblasti
nevédomi, smérem do védomi.

Tyto rané uzkostné situace se podle Melanie Kleinové
tak stavaji méritkem pachatelova pristupu k sobé sa-
meému, ke svétu v jeho okoli, stejné jako k druhym li-
dem.

VSeobecna konfliktni pozice v jadrovém chovani tako-
vého Clovéka, mu nedovoluje pfijimat realitu v jejim
jednoduchém nastaveni pouhych udalosti, které maji
svUj smér, ale je nucen (puzen) jim vtiskovat vlastni
obraz a tim podporovat (nasobit) nehostinnost spolu-
existence, projevujici se komplikovanou komunikaci,
neadekvatni emotivitou, odpiranim pozitivity, paklize
je jinak prukaznym vysledkem zamérenosti v Uspés-
nych aktivitach druhych, a tak podobné.

Vyznam rané uUzkostné situace na utvareni a vyvoj
vlastniho J]3a, predstavuje ve vysledku tedy zakladni,
vychodiskovy faktor, ktery dava prostor k usazovani
téchto ,jaskych" impulsli az do Urovné plného, nekon-
fliktniho sebevédomi, nebo se dany proces nesetka s
potfebnou davkou pozitivnich zkuSenosti s prozivanou
realitou a jedinec se natrvalo ocitd v labyrintu proti-
chidné vnimanych zku$enosti, vypaddva z kontextu
reality, ¢imz voli k jejimu ,osvojeni" nahradni cesty.
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INDIVIDUALNI FAKTORY A PROMENNE PRI
POSUZOVANI OSOBNOSTI PACHATELE
NASILNE TRESTNE CINNOSTI
Faktor, ktery se zasadnim zpusobem podili na nasilném

chovani pachatele je: nizka tolerance stresu.
Tato nizka tolerance vi¢i stresorim je podkladem k de-
likventnimu chovani. (Viz, literatura)

. Delikvence = jednani, které zahrnuje pravné i obcan-

sky nevhodné jednani osobnosti, se znaky takového na-
sili, které vSak nemusi vzdy smérovat, popripadé napl-
flovat hranici kriminality. Delikvence se tedy muze pro-
jevovat v rodinach (napr. dité ve dvanacti letech ma ten-
denci pravidelné fysicky napadat rodic¢e, nebo rodi¢ ne-
vhodné tresta dité a porusuje tim jeho jinak zdravy vy-
voj a integritu). Delikvence také nemusi vzdy demon-
strovat nasili, ale pouze je predikovat, napr. emocné ex-
citovanym neprimérenym vyhrozovanim, také drobnymi
kradezemi (v rodiné nebo na verejnosti v obchodé s po-
travinami, s hrackami).

. Charakteristickym znakem delikvence je zejména pravi-

delnost téchto projevl, které tak, svym vyrazem, typi-
zuji zakladni ,povahovy" rys dané osobnosti.

. Je nutné odliSovat: A) deprivaci jako souhrn znakd, po-

ukazujicich na vyvojové zalozena traumata (konflikty)
od B) deviace, jako behavioralnich projevl, demonstru-
jicich se, v konkrétnich oblastech chovani, jakymi jsou
rovnéz prozivané emoce - soucast neuropsychiatrie.

. Uvedené faktory byvaji nejCastéji, pri své kvantifikaci,

tedy zjisténych informacich o pachateli, vyjadrenim rov-
néz, tak zvané dynamiky kriminality, ktera urcCuje miru
spolecenské nebezpecnosti pachatele.
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I tak Ize rozdélit, podle vSeobecného nahledu soucas-
nych odborniku, tak zvané zlodince na téchto pét kate-
gorii: @) s vrozenou dispozici, b) dusevné nemocni, c)
pachatelé, ktefi takto jednaji na zakladé vilastni normy
(zvyku), d) rovnéz ty, jejichz nasili vyplyva z nezdrzen-
livosti afektd, a nakonec, e) ti, ktefi uplatriuji nasili,
paklize k nému maji situacemi prilezitost.

. Je mozné potom uplatnit rovnéz, tak zvany: (A. Heretik)

index kriminality

pocet odsouzenych
x 100.000

pocet obyvatelstva ve véku 15 az 60 let

. Do profilovani pachatele dnes spada vlastné veskera do-

stupna veédecka prace, od antropologie a genetiky, az po
oblast pocitatové analysy stop a dukazniho materialu.
Vyznamnou kvantifikaci pachatell nasilné trestné ¢&in-
nosti, vzhledem k mnozstvi takto pachanych trestnych
&ind je prirozené jejich déleni na muzské a zenské sub-
jekty.

Tato specifika mohou mit dlleZitou nosnost informaci v
tom, podle jakych znaku pFistupovat k vyhodnocovani
stop, jestlize je pachatel na Utéku a jeho identita neni
vySetfovatelim zndma. Tedy, Zeny a muZi pachaji na-
silné trestné ciny, kazdy podle svého naturelu a social-
niho zaméreni.

Muzi: v loznici, v obyvacim pokoji, na zahradé€, v garazi,
na chate, také v kancelari. Dale zastrelenim, ubitim, zo-
hyzdénim, premisténim obéti, rovnéz na objednavku...
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Zeny: u sebe doma, v kuchyni, bodnutim, v byté obéti
- nejCastéji opét v kuchyni, také ve spanku (ubitim), ot-
ravenim, zastrelenim - ovSem méné casto, a konecné
také v tandemu nebo na objednavku...

Vyznamnym momentem posuzovani nasilné trestné cin-
nosti pachatele je rovnéz tak zvana kriminogeze.

Jednd se o poznatky, které charakterisuji jak v prab&hu
vysetrovani trestného Cinu, béhem patrani po pachateli,
tak zejména po vlastnim dopadeni podezrelého fakta,
kterd Ize pro dUkazni sbé&r vyuZit, a to zejm. v souvislosti
s poznatky o celkovém vyvoji tohoto jedince, z pohledu
kriminogenni historie, nebo alespon z pohledu deprivac-
nich a devia¢nich znakQ, tvoficich ucelenéjsi obraz o
jeho (jeji) osobnosti.

Specifickymi nasilnymi trestnymi Ciny jsou ty, které sou-
visi s vykonem povolani, jako je pachatel, ktery je za-
meéstnancem: policie, dozorci ve véznici, vojak z povo-
lani, pravnik se zamérenim na trestni delikty, soudce,
exekutor, privod¢&i ve viaku, nebo také profesionalni ka-
ratista, boxer, ale stejné tak - nasili pachané ve skupiné.
Vlastni profilace se nejcastéji pouziva béhem procesu
vySetrovani, kde dominantni roli hraje osobni kontakt
podezrelého s vySetrovatelem, popripadé také se soud-
nim psychologem.

Prace na vyslechu se potom déli na: a) obdobi sbéru
faktl a rozvahu prubéhu, strategie, b) podate¢ni vyset-
rovani - zajistujici rovnéz citovy nebo afektovany profil
v jeho pribé&hu v nastaveni osobniho pfistupu vySetfuji-
ciho, s predpokladem dopadu na vyslychaného, c) kon-
krétni ¢ast vyslechu, kde se stavaji zasadnimi znaky ota-
zek i zcela detailni momenty, jako napr.: ,Snézilo...?"
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d) ukonéeni prubé&hu vyslechu a jeho zhodnoceni, které
lze pro vyslychaného komentovat jednak v kladnych
nebo zapornych souvislostech, podle prijaté strategie a
celkového postupu, kterym se vysSetrovani pachatele
ubira a vysSetrujici jim predikuje i psychicky natlak na
vySetrovaného (napr. nahlé ukonceni vyslechu, odcho-
dem z vyslechové mistnosti, nebo nékolik takovych pre-
ruseni po sobé, a tak podobné).

S témito metodami pristupu souvisi rovnéz sledovani
projevl, které podeziely demonstruje zejména v ob-
lasti: obliceje, téla a koncetin, zplisobem verbalizace a
zpétné vazby, nebo i reaktivitou na velikost mistnosti,
také chovanim v souvislosti s télesnou blizkosti dalsich
Ucastnik vyslechu, celkovou schopnosti soustredit se
na vyslech, reagovani na omyly v komunikaci, které jsou
podezrelému sdélovany, opakované reakce a domahani
se jejich presentace, navozovani znakd osobniho propo-
jeni s vysetrujicim.

Vypovéd podezrelého je rovnéz hodnocena na zakladé
kontextu, ktery je tak posuzovacim znakem jeji véro-
hodnosti.

Nasili s psychosexualni tématikou zahrnuje nejcas-
téji: muze s komplikovanou mirou prijeti vlastni sexualni
identity, ktera se odrazi konfliktné v jejich celkovém na-
staveni intimniho zivota v navaznosti na spoleCenské
normy (tak zvané sexualné nezrali), sexualné deviantni
jedinci (znasilnujici i seniory a pohlavné nezralé), prile-
Zitostni pachatelé sexualniho nasili, pachatelé se znaky
hypersexuality, dale i snizena inteligence a nekontrolo-
vané pudy, jedinci s psychotickymi sklony k sexualnimu
nasili, domaci nasili - se sexualnim motivem.
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Predikce nasili je méritelna testovymi bateriemi, pouzi-
vanymi v oblasti ochranné |éCby, vézenstvi, stejné jako
v ramci prevence, napriklad ve skolach. (Viz, literatura)
Vétsina téchto testl, hodnoti miru demonstrované ag-
rese v predpokladanych, modelovych souvislostech cho-
vani, které mohou zahrnovat ddraz na stresory a jejich
dopad na motivy, vedouci dale k nasilnym projevim.
Jde tedy o moznost hodnoceni rizika nasilného chovani.
Obecnym zamérenim potom je, zjiStovat, zda proband,
tedy testovany subjekt, tyto sklony ma a zda jsou to
sklony, které se mohou svym vyvojem zhorSovat, az do
stavu patologického nasili.

Testy tohoto druhu potom zahrnuji: anamnestické po-
lozky probanda, jako je pfedchozi nasilné jednani, nizky
vék pri prvnim nasilném incidentu, nestalost ve vztazich,
problémy v zaméstnani, problémy s uzivanim psycho-
tropnich latek, zavazné dusevni onemocnéni, psychopa-
tie, rand neprizpisobivost, poruchy osobnosti, predchozi
selhani kontroly.

Z dalSich klinickych polozek takové testy potom zahrnuji
zjistovani: nedostatku vhledu u probanda, negativni po-
stoje, aktivni symptomy zavazného dusevniho onemoc-
néni, impulsivita, necitlivost k IéCbé.

Aby byl obraz pro prevenci Uplny, musi rovnéz obsaho-
vat tak zvané, polozky zvladani rizik u testované osoby:
plany postradajici proveditelnost, vystaveni destabiliza-
tordm, nebo rovnéz nedostatek osobni podpory, nedo-
drzeni léCby, stres.

Kromé& uvedenych duvodu, pro které se podobné testy
dnes uzivaji, je jejich ucCelem rovnéz napomahat socio-
logickému vyzkumu nasili, za horizontem kriminalistiky.
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Abychom tuto ¢ast prehledu méli Uplnou, bude vhodné
nékolika odstavci se minit o prevenci nasili v rodinach
v rdmci psychoterapeutickych pfistupl, aktualné pouzi-
vanych v soucasné klinické praci s témito pachateli nebo
klienty preventivni |éCby.

Zakladnim hodnocenim je pFistup k tématdm jako: ne-
gativni viastnosti vzteku, pozitivni vlastnosti vzteku, ne-
zdravé zplsoby zvladani vzteku, zdravé zplsoby zvia-
dani vzteku, jejich provazanost, v c¢em se domaci nasili
lisi od vseobecného nasili, znaky a formy domaciho na-
sili, tak zvany cyklus domaciho nasili, aktéri domaciho
nasili, typologie pivodci domdciho nasili, motivace pa-
chat domaci nasili.

Psychoterapie téch, kdo pachaji domaci nasili, zahrnuje
mimo jiné: sebereflexi pro motivaci domaciho nasili kli-
entem, hodnoceni stupnice vzteku, interpretaci podob
nasili, jeho spoustéée, chapani jeho disledkd, zvazovani
pro a proti, jestlize je nebezpeci nasili rozpoznavano v
nastalé situaci, pak sebereflexe odpovédnosti, tak zvané
ventily vzteku, nebo i behavioralni pfistup k alternativ-
nimu chovani, nacasovani a empatie. (Viz, literatura)
Vztek je druh nahromadéné emoce, ktera se projektuje
do nejblizSiho objektu a ma potrebu se v ném rozpous-
tét, nékdy i v opakujicich se vypadech.

Obecné, emoce ma tendenci se prosazovat jako racio-
nalni argument, zejména, je-li vyjadrena konkrétnim ci-
nem, napriklad udalosti biti nékoho, kdo se takovym ob-
jektem stal.

Prijimani vlastnich emoci, jako negativné ovliviujicich
nasledné jednani, nekontrolované Uto¢nym zplsobem,
kterym je druhému Clovéku ublizovano, predstavuje pro
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toho, kdo se takto chova, zpravidla jednani pod tlakem
subjektivné pocitované tisne, stresoru.

Pachatelé domaciho nasili mnohdy svého jednani bez-
prostredné lituji.

Uvolnénim napéti potom dochazi k tomu, ze se domahaji
odpusténi s ujisStovanim, ze se podobné vypady jiz nikdy
nebudou opakovat.

JelikoZz nedochazi k cilené kompenzaci i jinak nahroma-
déného napéti, po kratké dobé se situace opakuje.
Metodologicky pristup a vyvoj kriminalistického Setreni
nasilné trestné Cinnosti se stale modernisuje, nebo Iépe
Fedeno, ptizpUsobuje podminkdm dané pFitomnosti.
Celkova filosofie, pouzivanych technik, se odehrava na
EtyFech Urovnich pFistupu: zku$enost s predeslym zpu-
sobem vysSetrovani, reakce na nové druhy pachani na-
silné trestné cinnosti, predjimani nasilné kriminogenity
prevencemi, analysa stop a dukazl nejmodernéjsi tech-
nickou pomoci.

Nejslabsim ¢ldnkem v Fetézu moznych pfistupl je odha-
lovani nasilné trestné cCinnosti v co nejkratsim case po
jejim spachani, souc¢asné s moznostmi predvidat zahla-
zovani stop a tim predchazet snizovani moznosti dopa-
deni a potrestani pachatele.

Velmi ¢asto se ovSem stava, ze faktor stresu zapricini u
pachatele nékolikanasobné dopousténi se chyb, které se
potom stavaji podkladem k jeho pfimému dopadeni.
Stresovy faktor zuzuje celkovou pozornost na nejen sam
projev, prubé&h nasili, ale stejné tak na samu tuto sku-
tecnost zhorsenym vnimanim jeho dalsiho kontextu.
Nedopadeni nasilnici po prvém incidentu se mnohdy sta-
vaji recidivujicimi, coz jejich vyhledavani usnadnuje.
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NEKTERA OSOBNOSTNI SPECIFIKA
PACHATELU VRAZD

1. Obecné je vrazdou nejcastéji mysleno takové nasilné
jednani, které vede detailnim zpusobem planovitosti k
usmrceni druhého ¢lovéka nebo vice lidi v néjakém ca-
sovém poradi, popripadé je vysledkem impulsivity, ne-
ovladavosti.

2. U jedincu, ktefi byli jako vrazi dopadeni, vySetfeni a
kterym byla vrazda prokazana s naslednym odsouze-
nim, se jako zakladni znaky jejich osobnostniho profilu
nejcastéji projevilo: inteligencni subnorma, dale nizsi
vzdélani, socidlni staZeni - bez pratel, hire komuni-
kuje, obét byva vybirdna z oblasti pasivnich, rovnéz
komplikovany vztah otce s rodinou, pak tyrani rdzného
typu a urovné, nedostatecna péce o vlastni zdravi,
plan vrazdy se odviji od pfFileZitosti a situace - tedy
planuje pouze sam akt, nikoli jeho cas, po Cinu dochazi
na misto, kde se odehral, miva vztah k religiosité, vy-
bér obéti nema ,logiku", nezahlazuje stopy, vrazedny
predmét byva soucasti stop nalezenych u obéti, obét
prekvapuje, stopy nasili ma obét v horni ¢asti téla.

3. Specifi¢nost vrahu ddle podporuje to, Ze jsou motivo-
vani: sexem, loupezi, tématem vztahu, tématem pre-
svédceni, najemni vrazi (Viz, literatura, A. Drbohlav).

4. Patologicti vrazi ¢asto sami sebe motivuji k pokraco-
vani vrazdit, tedy presmykem do sériovosti hlubokym
presvédcenim o smysluplnosti takového pocinani.

5. Dale je to napriklad vrah, ktery napravuje krivdy, ¢imz
ma pro své jednani omluvu.

6. Nékteri vrazi své jednani berou jako poZzitek.

7. Daldi typ vraha se mUze takto vyZivat v sile a pfevaze.
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10.

11.

12.

13.

. Jiny typ vraha bere své pocinani jako vykoupeni obéti

z jejiho utrpeni (sériovi vrazi v nemocnicich).

. Motiv je takto tedy vétSinou znadmy a motivy vrazdy se

mohou i pfekryvat, nebot jich muZe byt vice (zpravi-
dla, jedna-li se pak o psychicky komplikovanou, nebo
primo narusenou osobnost).

Pokud bychom dale hovorili o vrazich ze zistnosti, tedy
téch, kteri svym nasilnym ¢inem maji dostat néjakému
objemu penéz (typické u zavéti), nejcastéji se pak do-
stavame do bodu, kdy je vrahem jedinec, ktery ma
smés vy$e jmenovanych znakl, u néhoZ prevazuje
dalSi, a tim je jednani ve zkratce, kterou tak ma v
umyslu dosahnout penéz ¢i majetku jako prostredku
nikoli k vyreseni existencnich obtizi (jako je napfriklad
splaceni dluhu), ale k pouhému utraceni bez dalsiho
planu.

Niz&i sociadlni statut vrahl byva predmétem cetnych
diskusi. Navenek se totiz maji zajem projevovat jako
lidé s vysSSimi ambicemi, coz je mnohdy obtizné ve
spolecnosti identifikuje, nebot dokazi svoji povrchnost
Sarmu a tim i predstirani jiné socialni reality maskovat
oproti té, v niz se jinak skutec¢né pohybuji (zameéstnani
nebo bez prace, zplsob bydleni, skute¢né ambice a
kariérni vyvoj, vztahy, dluhy a tak dale, a tak dale).
Samoziejmé, Ze u nemalého poctu vrahl existuje néco
jako vrazedny turismus, kdy se pachatel pro spachani
trestného cinu nasilim, premistuje na zcela odlehlé
misto, daleko od svého bydliste.

Takové jednani je potom klasifikovano jako se zvlast
pritézujicimi okolnostmi, nebot pro umysl ,zavraZdit"
pachatel vyvijel dalSi zamérné a konkrétni usili.
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14.

15.
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18.

19.
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21.

22.

Za nejcastéji udavany primérny vék vrahl se uvadi
rozsah mezi 27 az 31 lety.

U polymorfnich vrahl s vicecetnou deviaci se vék zvy-
Suje az na 40 let.

Specificky sadistiCti vrazi se pohybuji kolem 35 az 37
let.

U dalSich vrahU, a to zejména se sexualnim motivem,
se vék snizuje.

Zeny vrazedkyné se v hypotésach motivd pohybuiji na
odlisné roviné hodnot: otrava (financni zisk), stfelnou
zbrani (navykové latky), usmrceni holi, kameny nebo
jinym predmétem (pro nazorové rozdily), uskrceni
(komplexy ménécennosti), nozem nebo jinym prihod-
nym predmétem (uspokojeni ze zabiti), vrazdy ve spo-
jeni s vodou (zZarlivecké motivy ).

Maji také snizeny pocet nasili, kde je vysledkem krev.
Jako typické predikce k nasili a vrazdé u obou pohlavi
A. Drbohlav dale (vybérem) uvadi rovnéz: hostilitu ke
zvifatim, fascinaci ohném, také enurézu, denni snéni,
kompulsivni masturbaci, izolacionismus, no¢ni mdry,
tyrani déti, fobie, utéky z domova, naklonnost k neho-
dam, bolesti hlavy, travici problémy, sebeposkozovani
a soucasné jako ddlezity indikator motivu, vysledovani
prvniho kontaktu s krvi.

Casto projektovanymi sklony je také vyzndvani extre-
mistickych nazory a tendence k zdsobeni zbranémi.
Podle neuropsychiatrickych vyzkumu, se na zakladé
dostupnych prament mozek vraht a lidi s chronickym
sklonem k nasili pohybuje svoji velikosti, oproti vétsi-
nové populaci zmensenim az o 11 %; za komplikované
se potom uvadi i funkce neurotransmiterl (serotonin,
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23.

24.

25.

26.

27.

dopamin, testosteron, ale rovnéz monoaminooxidaza).
Stejna predikce je rovnéz u sériovych a masovych
vrahl, kam se pfidavaji je$té polymorfni sklony po-
ruch osobnosti smérujici, az do fase amoku, ¢asto pod-
porovaného nebo vyvolavaného predchozim podanim
(pred spachanim tr. ¢inu) drogy. V této souvislosti se
dostavuje nejcastéji rovnéz tak zvany mesiassky (spa-
sitelsky) komplex, vazany na religiositu.

Riziko recidivy nasilného jednani pachatelem je vzdy
vysoké. Svoji specifiku zde ma napriklad stalking.

Je to dano biogennimi predpoklady. Jednou odbrzdéna
tendence jednat nasilné, zakorenuje princip: KdyZ jed-
nou, pro¢ ne podruhé?

S ¢im nizsi vékovou hranici je spachan prvni nasilny
trestny ¢&in, tim vice potom vzrlsta nebezpedi recidivy,
opakovani stejného Cinu, nebo jeho modifikace a spise
se odbornici také priklani k tomu, Ze se potom v této
souvislosti zvysuje i mira brutality.

S timto zvySovanim brutality jinak projevovaného na-
sili, zejména mladistvym pachatelem, nebo i mladsSim
dospélym nastavaji pak komplikace v Uspésné resoci-
alizaci. Kriminogenese, pokud uz se potom u daného
pachatele tak zvané rozjela, vytvari v jeho sebeobraze
nastin hrdinstvi, které svym znadmym, ze stejné vé-
kové skupiny, nebo pozdé&ji i spoluvéziiim, ochotné
predklada, a to: pro zisk skupinového respektu.
Rovnéz, podle Petry Skrivankové se recidiva nasilného
chovani zvysuje také podle toho, jak blizko u sebe stoji
sklony k nasilnému jednani, v souvislosti se sklony k
psychotismu, zejména bludy-nevyvratna presvédceni,
podporovanymi hlasy-halucinacnimi psychdézami.
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PSYCHIATRIE - PSYCHOPATOLOGIE
PSYCHODIAGNOSTIKA
PACHATELO NASILNE TRESTNE CINNOSTI
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AMBULANTNI PRISTUPY A DALSI PROGRAMY
LECBY PACHATELU NASILNE
TRESTNE CINNOSTI

. Tak jako jiné oblasti lidského Zivota se ocitaji v trva-

lém konfliktnim nastaveni, je potom extrémni vyraz
jejich prekonavani nasilim jen dokladem neutuchajici
touhy, zvladat nabizené prekazky stlj, co stlj.

. VétsSina takto dokonaného nasilného jednani je dopro-

vazena, zejména ze strany obéti a jejich blizkych, po-
citem tragédie, nesteésti, i katastrofy, popripadé poci-
tem, Ci racionalisaci osudovosti (pric¢ina, nasledek).

. Vefejnost se na nasili diva odsuzujicim zptisobem: Oko

za oko!

. Forenzni psycholog hleda vychodisko v prevenci, soci-

alni naprave nebo lécbe.

. Eticky konflikt v rdmci nasili vznika z konstelaci (a to

nikoli hvézd), tedy z realné nastalych prilezitosti, je-
jichZ vyusténim byva nasilné chovani.

. Psychicky Ci osobnostné typovy sklon k nasili, je pouze

jednou z takovych konstelaci.

. Podle tradi¢ni empirické (asocianistické) psychologie

D. Huma: silnéjsi dojmy tlumi ty slabsi, anebo také:
nové dojmy se kladou pred ty starsi.

.Jinymi slovy: pokud i na jedince se sklonem k nasili

budeme pusobit pozitivnimi impulsy, riziko, Ze se bude
chovat agresivné, se potom vyznamné snizuje, navic,
poskytnememu-li dostatek impulsu k Fizenému emoé-
nimu vybiti mimo stavy, kterymi by jinak ohrozoval
své okoli.

. Konflikt a nasili jsou tedy vysledkem situace.
. Nasili je prekonani racionality pudem.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Sklon pachat nasilné trestné Ciny maji pouze lidé, kteri
jsou k takovému jednani predispozicni.

Z pohledu psychiatrie a jeji diagnostiky dusevnich po-
ruch, pachat nasilnou trestnou &innost mize kdokoli z
dusevné zdravych lidi, stejné jako kdokoli z dusevné
diagnostikovanych, paklize k tomu maji dostatecnou
konstelacni shodu, jako napriklad: sklon jednat na-
silné, pak také shodu mista, ¢asu, nebo i subjektivhé
vyjadfovanych dlvodu k t&mto shodam, a tak dale, a
tak dale.

Specifické diagndsy, jako napriklad porucha osobnosti,
schizoidni porucha nebo neuroticismus s impulsivitou
vyjadruji spiSe kvantitu (Castos), s niz prichazi verej-
nost i odbornik do kontaktu, co se nasilné trestné cin-
nosti tyce, ale nevyjadruji miru brutality, ktera je
mnohdy shodna jak u pacienta s organickou dusSevni
poruchou nebo pacientky v Sestinedéli, popripadé také
u zavislych.

Medicinsky pristup napriklad v ochranné lécbé sleduje
pouze téma dusevniho zdravi a nemoci.

Medicinsky pristup (psychiatr) si neklade za ukol reso-
cializovat pachatele nasilné trestné cinnosti.

Forenzni psycholog, ktery pracuje v kontaktu s odsou-
zenymi, profiluje vyhledy na resocializaci odsouzenych
a poskytuje jim programy, které to v individualni nebo
skupinové praci dovoluji.

Forenzni psychologie pachatelim ndsilné trestné ¢&in-
nosti, paklize to doba odsouzeni a propusténi dovoluje,
poskytuje resocializacni perspektivu, existovat dale,
preventivné beztrestné.

Preventivni programy ma na starosti stat.
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19.

20.

21.

22.

23.

Obsahem kazdé dusevni poruchy je symptomovy kom-
plex.

Psychopatologickym symptomem je na mysli zvlast
zesileny uz&i okruh projevl, kterymi se demonstruje
jedinec do té miry, Ze jejich prostrednictvim neni scho-
pen fungovat v rozsahu socialnich, kulturnich, inter-
personalnich, pracovnich, jakoz i sebevzdélavacich a
osobnich souvislostech s prevazujici, zejména nega-
tivni tendenci k rozvoji télesného zdravi, socialni inte-
grity, naplnovani potreb a celkové spokojenosti.

Za diagnosticky predmét vyhodnocovani psychiky pa-
chatele nasilng, ale i jiné trestné cinnosti je prijiman
klinicky pohled na takové dusevni funkce, které spa-
daji do obecné psychopatologie, neuropsychologie a
psychologie osobnosti, jako: védomi, orientace, vni-
mani, pozornost a koncentrace, zapamatovani, konfa-
bulace, znovuvybavovani, rovnéz mysleni a jazyk, tvo-
rivé mysleni, predstavivost, otevifenost nebo uzavre-
nost mysleni, nepriléhavost mysleni, nutkavost mys-
lenek, bludy, vnimavost, védomi ja a jaské poruchy,
afekt a emoce, podnét a psychomotorickd odpovéd,
inteligence, pretrvavajici symptomy a konecné, také
vztah symptom-syndrom-diagnosa.

Diagnostika uvedenych psychickych funkci je peclivé
zaznamenavana jak pro diagnostické, tak i pro speci-
ficky sociologické Ucely.

Zvlastni postaveni potom maji symptomy zmeén cho-
vani, které jsou soudasti: onkologie, tumord, zmén kr-
vetvorby, hormonalnich zmén, také hypertenze, roz-
trousené sklerosy, epilepsie, diabetes mellitus, neuro-
nalnich syndromd, télesného postizeni a Sestinedél.
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24.

25.

26.

27.

28.

V ramci uplného spektra klasifikace dusevnich nemoci
to jsou: organické dusevni poruchy, zavislosti, schi-
zofrenie, poruchy emotivity, neurotické poruchy, po-
ruchy somatoformni, dale poruchy osobnosti, poruchy
mentalniho vyvoje, poruchy skolnich dovednosti, du-
sevni poruchy s obvyklym zacatkem v détstvi, podle
Mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10, a to v kate-
gorii F-00 az F-98.

Za pridruzené znaky v souvislosti také s diferencialni
diagnostikou, se uvadi: poruchy kognitivnich funkci,
poruchy védomi a motoriky, poruchy orientace, para-
noidné-halucinacni syndrom, manicky syndrom, syn-
drom odbrzdénosti a agresivity, depresivni syndrom,
suicidalita, uzkostny syndrom, sexualni syndrom, am-
nesticky syndrom.

VSechny jmenované polozky, ve vyse uvedenych od-
stavcich obsahuji vzdy néjakou miru mozného projevu
nasili, agrese, Uto¢nosti, impulsivity nebo sebeposko-
zovani.

Dusevni poruchy z prehledu F-00 az F-98 zahrnuji rov-
néz subjekty nasili z vékové kategorie déti a dospiva-
jicich, ve specifickém pristupu hodnoceni, ale se stej-
nou symptomatikou. Pro hodnoceni nasili pak u téchto
subjektl prevazuji: socidlni nepfizpGsobivost, dale i
rané projevy nasili u klientd s inteligenéni subnormou
(IQ 60 a nizsi), s extrémnim nedostatkem sebehodno-
ceni a vzdélavatelnosti, a tak dale. (Viz, J. L. Miller)
K t&mto faktorim, podporujicim tak nasilné chovani se
rovnéz prirazuji: dalsi vyvojova (pridruzend) porucha,
télesna symptomatika, také aktualni zejm. psychoso-
cidlni subnorma s globalni socidlni nepfizpisobivosti.
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29.

30.

31.

32.

33.

Konkrétnéji u dospivajicich (puberta a adolescence),
ma tendenci v souvislosti s nasilim a také s ranou kri-
minogenni aktivitou souviset: porucha sexualniho vy-
voje, porucha identifikace, poruchy spojené s prijima-
nim autorit, depersonalizacni syndrom, syndrom se-
bekontroly, narcisticka krize, disocialita a delikvence
obecné. ZvIast slozitd je agrese vudi vlastnim rodi¢dm.
Pro jednotlivé polozky se potom rovnéz uvadi pridru-
zeny znak: ve fasi IéCby (uzdravovani), s neurotickym
symptomem, s poruchou osobnosti, se znaky psycho-
tismu, a to jako risikové faktory adolescentni fase vy-
voje.

K tém se mohou jesté pridavat kombinované faktory
jako: depresivni vyvoj, nebo uzkostné - fobicky syn-
drom, hranicni porucha osobnosti, také terapeuticko-
resistentni anorekticky syndrom, syndrom nutkavosti
(ve spojeni s katatonnim syndromem), dale mutismus,
derealizaCni syndrom, oneirické syndromy, excentris-
mus a schizotypie, epilepsie u déti a dospivajicich, RS.
V ramci pristupu k témto psychodiagnostickym fakto-
rum je poskytovana celkova psychologicko psychiat-
ricka péce na Urovni: specialni pedagogiky (somatoge-
nese), terapie zamérena na napravu chovani (psycho-
genese), KBT pro dospivajici (zejména neuroticismus),
psychofarmakoterapie (autismus, schizofrenie, afekti-
vita).

Tato dg. propracovanost pfistupl k nasilnym proje-
vum déti a dospivajicich je tedy znaénd a stejné tak
zahrnuje celostatni, edukacné preventivni programy,
které vytvari spolecné prislusna ministerstva, nékdy i
ve spolupraci se soukromym sektorem.
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34.

35.

36.

37.

Vyjadreno pomérovym cCislem, déti a dospivajici se na
kriminogenité nasilim, oproti dospeélym, podili ve spo-
le¢nosti asi 24% zjisténych pachatell. (J. L. Mdiller)
Jak u dospélych, tak u déti a dospivajicich se forenzni
psychiatrie vénuje zejména afektim, jejich ovlada-
vosti nebo neovladavosti, a to ve vztahu k psychic-
kému prozivani reality nebo sebe sama, stejné jako v
souvislosti s takovou mirou dusevniho onemocnéni,
které se muze tykat jak prosté doc¢asnosti psychického
nebo dale i neurologického poskozeni, které samo o
sobé predikuje zjevnosti chovani daného jedince nut-
nost dal$iho farmakologického, & hormonalné podpur-
ného programu lé¢by, kterd se mlze stat, pro dany
subjekt i celozivotni zatézi.

Kontextualita afektivné vyhroceného chovani dava in-
formaci o ztraté takové kontroly a mire nebezpecnosti
pro okoli. Musi ovsem zahrnovat casovou predikci,
tedy odpovidajici dlouhodobost, stejné jako zatéze,
které takové jednani, pripadné s dalsi Ujmou, vyvolava
ve svém okoli.

Toto je slaba stranka forenzné psychiatrického pri-
stupu. Je vystavéna totiz na pravné etickém nahledu,
ktery podtrhuje, ze jeden nijak zvlast ohrozujici faktor
nasilného projevu, jako je napr. reakce na prodavacku
v samoobsluze, kterd se domaha vraceni ukradeného
zbozi mladistvym, nebo dospélym pachatelem, ktery
jedna tim zplsobem, kdy v afektu, ze byl pfistizen,
rozhazi potraviny na zem a rozdupe je a nikoho jinak
fysicky nenapadd, ve skute¢nosti mize takto zahajit
cestu k postupnému zvysSovani nasili, paklize se jeho
kradeze budou opakovat.
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38.

39.

40.

41.

42.

Je tedy otazkou, kdy s timto jedincem zahajit preven-
tivni 1écbu?

Psychogenese kriminogenniho chovani se sklonem k
nasili je zjevnéjsi, paklize ma pachatel za sebou jiz né-
jakou obdobnou ,kariéru®™ a je mozné z ni, pro néj ta-
kovy program doporucit, na zakladé objektivné zjiste-
ného nardstu nasili.

Pokud se ovSsem pachatel dopusti napr. takového na-
sili, které zjevné ohrozuje zdravi nebo zivot Clovéka
béhem jiz prvniho deliktu, jsou mu v takovém pripadé
|écba, terapie, budto narizené soudem, nebo doporu-
¢ované, a to i v mife odpovidajici prub&hu dalsiho vy-
voje napravy.

Psychogenese kriminogenniho chovani mize mit na-
priklad tento charakter: v détstvi neprekonané obdobi
opozicniho vzdoru, které pokracuje kontinualné, az do
dospélosti, tendence zvysovat nasili, potfeba zisku in-
terpersonalnich vyhod mezi vrstevniky zkratkovitym
jednanim (lhani, drobné kradeze, vyvolavanim sarva-
tek), nizka sebereflexe a neochota ke spolupraci a sdi-
leni nekonfliktnich aktivit, trvale projevovany neklid,
sklon k samotarskym aktivitam, agresivita nebo nasili
projevované v zaméstnani, rovnéz v partnerském sou-
Ziti, nestalost ve vztazich, ublizeni na zdravi, rozbijeni
véci, nevhodné zachazeni se zviraty, podminéné nebo
nepodminéné odsouzeni na kratsi cas pri shledani viny
za spoluucast na trestné cCinnosti, a tak dale.
Vyvolavat pravni cestou, jako je nepodminéné odsou-
zeni do trestné napravného zarizeni, u pachatele sklon
k sebereflexi, odpovédnost za Skody nebo za osoby,
kterym fysicky ublizil, je pak samostatnou tématikou.
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43, Na nize uvedené tabulce miZeme vidét vékovou psy-
chogenesi nasilného chovani muze, pachatele proka-
zané vrazdy. Prvni sloupec ukazuje na nastup nasili v
dobé rané skolni dochazky, druhy sloupec v dobé pu-
berty, treti sloupec na nasilné jednani v dobé mladsi
dospélosti, ktera vrcholi ve ctvrtém sloupci spacha-
nim vrazdy, dale v patém sloupci po propusténi z vé-
zeni nasledovalo nékolik rvacek v hospodé a stiznost
na nasili v rodiné a v Sestém sloupci tyrani zvirat sou-
sedl (otrdveni psa a kocky). Nastup nasilného jednani
byl bourlivy, pachatel jako dité mél tendenci hazet vrs-
tevniky z vysSich strani do reky nebo je plisnit blatem.

Kriminogenese pachatele (muze) - ve 32 letech vrazda

T S S N

44, Predikce nasili u kazdého jednotlivce nepredstavuje
zpravidla moznost interpretovat k jakému druhu nasili
se muUZe uchylit, Ize pouze konstatovat zvy$ujici nebo
snizujici se vyvoj nasili, nebo nasilné trestné cinnosti,
kromé téch, kdo se zasobuji zbranémi a vybusninami
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45.

46.

47.

48.

49,

50.

51.

nebo jedy, drogami, dale napriklad také znaky prislus-
nosti k teroristické skupiné a tak podobné; vétsSina ta-
kového nasili je ovSem dlouhodobé skryta, hostilni a
jeji manifestace je naopak nahla, a pro okoli znacné
prekvapujici, Sokujici.

Ve vétsiné pripadech potom do sebe zapadaji ostatni
poznatky, které jako posuzovaci material Ize o pacha-
teli vést v této souvislosti s jeho psychogenesi a kri-
minogenesi.

Jsou to zejména nasledujici polozky: primarni a sekun-
darni biografie (osobnost pachatele a rodinné pro-
stredi, kde vyristal), télesna (somatickd) anamnéza,
biologicky vyvoj, prodélana bézna, télesna a neurolo-
gicka onemocnéni, rovnéz druh prijimanych medika-
mentd, psychiatrickd anamnéza, pre-diagnostické za-
téze, popripadé i prodélané terapie, drogova anam-
néza, anamnéza delikvenci.

K posouzeni se dale pouzivaji: psychologické testy a
neurologické testy, také vysetreni elektroencefalogra-
fie, laboratorni vysetreni, zejména moc, krev, popfri-
padé tak zvana intermitentni vysetreni, tj. opakujici se
vysetreni, pro potvrzeni prvnich vysledka.
Psychologické posuzovani tvori vétsinou dva i vice od-
bornikd, soudnich znalcl, aby byla zachovana objekti-
vita pristupu a vysledku.

Zapis se vyhotovuje v nekritickém podani, jde pouze
o sefazeni faktl. Nejistoty se neuvadi.

Soudni znalci zpravidla nespolupracuji, pristupuji k vy-
hodnocovani pod prisahou micenlivosti a své zavéry
konfrontuji jen vyjimecné.

Soud nehodnoti posudky jako dikazni material.
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DOPLNUJICI TEMATA:

SEXUALNI NASILI
PSYCHOTERAPIE EMOCNI NESTABILITY
KRIMINOLOGIE - SOUCASNY STAV
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SEXUOLOGIE, DEVIACE, PARAFILIE

A NASILI
. Nasili s kriminogennimi znaky v oblasti sexualné nasil-
nych &inU se tyka specifické oblasti takového jednani,
které se zejména, opakujicim zpUsobem odehrava na
Urovni té&ch pfistupu k intimit&, jejichz pribéh nejcas-
téji zahrnuje, nebo nezahrnuje, genitalni stimulaci a
zpravidla také souloz neni jejich hlavnim zajmem u ta-
kového jedince, a jeho pohlavni uspokojeni se muze
pro partnera odehravat nevhodnymi zpUsoby, zahrnu-
jicimi bolestivé Ci jinak projevované sklony, napliujici
rovnéz ohrozeni télesného Ci organového zdravi, maji-
ciho vSak za ukol u pachatele vyvolavat nebo jej smé-
rovat k dosazeni vyhradné vlastniho uspokojeni.
. Parafilie vSak podle soucasnych klinickych hodnoceni
charakterisuji dale: voyerismus (sledovani ostatnich
pri vykonavani intimnich aktivit), exhibicionismus (od-
halovani genitalii), frotérstvi (dotykani se nebo treni
se 0 neznamou osobu), masochismus (podstupovani
ponizeni, svazovani, & jiné utrpeni), sadismus (zpdso-
bovani ponizeni druhé osobé s nasledkem zisku vzru-
seni), pedofilie (sexualni zaméreni na déti), fetisSismus
(pouzivani neZivych objektd & specifickych &asti lid-
ského téla - jinych nez genitalii — za ucelem sexual-
niho vzruseni), také fetisisticky transvestitismus (no-
seni satd opacného pohlavi, a to za tucelem sexudlniho
vzruseni)...
. Podle konkrétni definice DSM-5 termin parafilie ozna-
cuje jakykoliv jiny intenzivni a pretrvavajici zajem nez
0 genitalni stimulaci Ci pfipravné mazleni s fenotypné
normalnimi, fysicky zralymi, souhlasicimi partnery.
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Ul

10.

11.

12

. Pedofilie se tyka nejCastéji potreby mit sex s ditétem

ve veku 13-ti let a mladsi.

. Pedofilni orientace byva zpravidla celozivotni.
. Nékdy muzZe jit pouze o pedofilni zaobirani se ptedsta-

vami, mit sex s ditétem, a jindy se jedna o poruchu,
ktera dotycného vede k potrebé fysického kontaktu.

. Sexualni nasili zaCind v momente, kdy jsou na sexu-

alni objekt uplathovany donucovaci prostredky pacha-
telem.

.V souvislosti s pedofilii hraji samozrejmé prevazujici

roli mravni hlediska a ta, ktera jsou primo souvisla s
ochranou zdravi v souvislosti s vékem.

. ,Kdo vykona souloz s ditétem mladsim patnacti let

nebo kdo je jinym zpdsobem pohlavné zneuZije, bude
potrestan odnétim svobody na jeden rok az osm let.™
(§ 187 tr. z. a zakon ¢. 40/2009 Sborniku...)

Tyto trestné &iny proti lidské ddstojnosti v sexudlni ob-
lasti rovnéz zahrnuji: znasilnéni (se zbrani, pod po-
hriZkou, na ditéti, zpdsobem srovnatelnym se sou-
lozi), sexuadlni natlak, pohlavni zneuziti, souloz mezi
pribuznymi, kuplifstvi a dalsi.

Tak zvany stav bezbrannosti, ktery vede ke znasilnéni
je jednak: bezbrannost uplna (omezeni pohybu svaza-
nim nebo drzenim rukou, nohou), ale i stav ¢astecné
bezbrannosti, napriklad psychickou paralysou, neboli
strachem, ktery obéti jinak nedovoluje konat v pro-
spéch své obrany.

. Ve véci sexualniho zneuziti trestni zakonik definuje na-

sledovné: k naplnéni znak( trestného ¢inu pohlavniho
zneuZiti postacuje, i kdyz pachatel s osobou mladsi 15
let, nedosahl ocekavaného pohlavniho uspokojeni.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Castym tématem zde tak z(stdva G¢innd terapie obéti
podobnych forem sexualniho natlaku, tedy viktimolo-
gické zameéreni (obéti trestné Cinnosti).

Konecné sklon k naslednému suicidu (sebevrazdé) u
déti i dospélych, na které byl ¢inén néjaky sexualni
natlak, nebo vyvolani potfeby pomsty a rozvinuti ta-
kovych psychickych pohnutek, které nasledné vedly k
homicidialnimu jednani (pokusech, nebo i dokonané
vrazde nasilnika, pachatele), jsou v kriminalistické his-
torii i souCasnosti znamymi jevy.

To, zda se i ne-sexualné motivovani jedinci nasilnych
trestnych ¢ind maji tendenci projevovat vuci nékterym
svym prot&jskim nasilné, zjistovali napfiklad (P. We-
iss, Sexualni deviace) a dalsi a zjistili, ze pritomnost
sexudlniho nasili je u t&chto pachatell dostupna jako
pridruzena soucast obecné projevovaného nasili.

Z jejich setreni vyplynulo, ze jednou, nebo nékolikrat
béhem své kriminogenni historie, prinutili rovnéz tito
pachatelé partnerku nasilim k pohlavnimu styku.
Sexualni agresofri jsou socialné nejisti, izolovani, im-
pulsivné agresivni u nichz je sexualni agrese kompen-
zaci pocitl neadekvatnosti vztahu k sexualité a k ob-
jektdm sexuality jako takovym - Zendm, muzim. (Viz
P. Weiss, tamtéz, str. 57 — upraveno)

Nelze se zde, rovnéz vyhnout tématu, a to, tak zva-
ného stockholmskému syndromu, kdy obét sexualniho
(a v jinych pripadech nasili k tomuto dochazi rovnéz)
pojme vuéi agresorovi naklonnost.

Podobné je toto vidano u déti, které jsou tyrany rodi-
c¢em, ale presto k nim toto dité Ine silnou naklonnosti,
i kdyZ znovu podstupuje nedobrovolné utrpeni.
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Casové prodlouzend traumatizace (tak zvana sekun-
darni traumatizace) dopada potom na ostatni nejblizsi
¢leny rodiny, v rGzné mife ovlivnéni (protrahovany
vztek, smutek, socialni stazenost, vykyvy nalad, ztrata
motivaci pro bézné aktivity, evidence podvédomého
sebeohrozeni).

Kvalifikovat Ize také homosexualni agresi, homosexu-
alni sadismus, sexualni asfyxifilii, (praktiky, kde hraje
roli pri vzruseni duseni, Skrceni partnera).

U jiz vySe zminéné potreby mit sex s nezletilymi, tato
Uchylka muze zahrnovat: pedofilii heterosexudini, ho-
mosexualni i bisexualni.

Nutno vsSak pocitat rovnéz s viktimologickymi tématy
(tématy ve vztahu k ob&tem), nebot se mUze také jed-
nat o nejruznéji falzifikovana (vymyslend) obvinéni u
kterych &asto chybi prokazani ¢asem, mistem a zpu-
sob traumatizace toho, kdo takové obvinéni uvadi.

Po strance zaloZeni a rozvoje individualnich znaku (eti-
ologie) parafilie, i jiného druhu nasili se sexualnim
podtextem nebo s oteviené sexualnim zameérem je od-
borna verejnost v oblasti mediciny na strané hledani
biogennich podkladd.

I kdyz sexualni deviace predstavuji z vyvojového po-
hledu psychosexualni regresi (Sigm. Freud), jsou i tak
pfizpUsobovany individudlnim potfebam a ptimo sou-
visi s mirou nasili, s niz jsou prosazovany.

Jinak Freudem popisované algolagnie (sado - maso-
chismus), perverze (prestupovani hranic normalnost
pouhého zajmu o kontakt dvou opacnych pohlavnich
organti), nebo konverze (télesnych nebo orgdnovych
zmény vyvolané viivem pdsobeni psychiky), plati.
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27.To, co je dale v napravnych postupech, kognitivhé-be-
havioralnich terapii (viz nasledujici kapitola) témto pa-
chateldm poskytovano, jsou (P. Weiss, tamtéZ):

a) systematicka desenzibilizace (téma pritazlivosti)
b) averzivni terapie (sebereflexe)

c) skryta senzitizace (predstavivost)

d) terapie studem

e) zdstupna senzitizace (popis pociti)

f) podminovani obsahu fantasii pfi masturbaci

g) metoda presyceni

h) vytvoreni nesexualni dominanty

28.Za vyznamné anamnestické polozky, které jsou uka-
zately dlrazu, na vlastni obsah ndpravné KBT psycho-
terapie, jsou potom povazovany (tamtéz, upraveno):

a) pocet obéti

b) jedna nebo vice parafilii

c) preference deviantniho chovani (v souvislostech)
d) deviantni sexualni zajem

e) Zije, nezije s obéti

f) pouziti sily pri sexualnim deliktu

g) pohlavi obéti

h) vék obéti

i) intelektové disfunkce

j) predchozi psychiatricka anamnéza

k) sexualni delikt pri ambulantni IéCbé (napriklad se-

xudlni navrhy zdravotnikdm...)

1) sexualni delikt pri hospitalizaci
m) selhani predchozi terapie

29. Na vétsinu vysetieni sexudlnich deliktd existuji scree-
ningy a doporucované testové baterie.
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30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Jinak, pro sexualni nasili je pomérné komplikovana
kombinace drog s ndmi sledovanymi faktory u jedincd,
kde se brutalita a sexualita stavaji vlastnim spousté-
¢em takového jednani.

MUZe se ovSem jednat rovnéz o osoby, které maji vro-
zené snizené zabrany, a dale jedna-li se o pachatele u
kterych vyssi libido, sklon k zavislosti a disruptivni po-
ruse v predispozi¢nim nastaveni jejich osobnosti, maji
ve své vybaveé, mnohdy také mimo dosah téchto spe-
cifickych spoustéca.

Z Setfeni a vyzkumu potom plyne, Ze napf. afrodisiaka
nemusi vzdy predstavovat pozitivni podporu k sexualni
pohotovosti, ktera vede pouze k adekvatné ocekavané
odpovédi (napf. penilni tumescence), ale muze stejné
tak podporovat sklon k potfebé projevovat se nasilim.
Fragmenty vrozené sexualni agrese se u Clovéka do-
stavaji do bézné provozované intimity a predstavuji
tak zvySeni libida (siln&jsi stisk klze, uplatnéni nehtq,
zubl v nadznaku, & jiného typu ,natlaku® na vzruseni).
Podobné aktivity se mohou u jedince s patologickymi
sklony izolovat a demonstrovat potom ve spektru ritu-
alisovaného nasili.

Pachatel sexualniho nasili na téchto potrebach utkviva
s pozadavkem jejich prubé&h opakovat.

Jelikoz se postupné, pri zvyku na tyto zajmy, télesné
libido pachatele, oproti dFivéjsku (puvodni intenzité
vzru$eni) snizuje, dochazi potom k nutkani hledat du-
slednéjsi zdroje podobné stimulace, coz byva uz pri-
mou cestou ke zdravi poskozujici nebo i Zivot ohrozu-
jici Cinnosti, smérem k sexualnimu partnerovi.
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. Pro vlastni vySetreni psychosexualniho vyvoje pacha-
tele sexualné motivovaného nasili se dale odbornik za-
meéruje na:

a) somatosexualni poruchy
b) anatomii a fysiologii pohlavniho organu
c) astrogeny
d) estrogeny
e) hormony neurohypofyzy (oxytocin, vasopresin)
f) sexualni orientaci
g) sexualni dysfunkce
h) sexualitu handicapovanych (je-li predmétem set-
reni)
i) chronicka onemocnéni ve spojeni se sexualitou
j) poruchu pohlavni identity
k) poruchu sexualni preference
|) sexualné prenosnou nemoc
m) sexuologické aspekty HIV a AIDS
n) viiv (pfitomnost) psychoaktivnich latek v souvis-
losti se sexualitou
0) subjektivni hodnoceni viastniho pohlavi v souvis-
losti s transkulturnimi vlivy
p) vychovné dopady na psychosexualni vyvoj vysetro-
vaného

. Napfiklad u vrozenych sexudlnich dysfunkci pachateld
sexualné motivovanych pro nasilnou trestnou Cinnost,
se Casto jako motiv ukazuje trauma, vzniklé z jejich
evidence sexualni nedostacivosti, které je nasledné
vede k jednani, jimz si dokazuji svoji potenci, napf.
nevhodnymi zpusoby zachdzeni se sexualnim partne-
rem, ktery je donucovan k aktivitam, za hranici zdravi.
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EXKURZ - POHLED NA NOVE PRISTUPY
(DBT-F) DIALEKTICKA BEHAVIORALNI TERAPIE
.V poslednich letech se pro ucely forenzni psychologie

uplatnuje dialekticka behavioralni terapie (DBT-F).

.V socialnim, verejném lékarstvi se pouziva k ucelu za-
mezovani sebeposkozovani.

.Jedna se o uceleny terapeuticky program, zameéreny
prevazné na dospivajici a mladsi dospélé.

. Hlavnim zdjmem DBT-F je, odpovidajicim zpUsobem
regulovat emoce, jejich nestabilitu, popripadé sebe-
vrazedné myslenky.

. Diagnosticky ma nejblize ke klientim, jejichz dusevni
prostor se ve vyslednych projevech pohybuje na hra-
nici poruchy osobnosti, coz je mozné oznacit jako ne-
stabilni hranicni subtyp.

. Obsahem DBT-F je osobni terapie, prace ve skuping,
noveé potom, tak zvany: telefonicky monitoring a ko-
ne¢né také konzultace se skupinou terapeutd (komu-
nikace nad vice uhly pohledu smérem k pacientovu du-
Sevnim stavu).

. Vyrazem dialekticka... terapie je mysleno Uzké prova-
zani determinujicich (podminujicich) slozek, které pa-
cienta zpocatku nevédome vedou k emocni nestabilité.

. Pro forenzni zameéry, se tento pristup rozsiruje jesté o
DBT-F-P (forenzni program), jehoz Ucelem je prodlou-
Zit terapeutické pusobeni, ¢asové za hranici doby, po
kterou trva vykon trestu nebo ochranna lécba, aby byl
pachatel nebo pacient v kontaktu s danym tématem a
mohla tak optimaln&j$im zpUsobem probihat aktualné
jeho socialni integrace, primérenou sebereflexi.

. Nékdy se uziva terminu setting - tedy, sada sluzeb.
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20.

Pfedkladdana DBT-F ma svuj po¢atek v USA dilem pu-
blikovaného ¢lanku: McCann, R. A., Ball, E. M. & Iva-
nhoff, A., DBT with an inpatient forensic population:
The CMHIP model. Cognitive and Behavioral Practice,
7, 447-457, 2000.

Zatim jen, pro verejné zdravotnictvi, DBT poskytuji u
nas centra: v Praze, Brné a Ostravé.

Program muZe pIné poskytovat jak stacionarni, stejné
jako ambulantni pracovisté encounteringového typu.
DalsSi variantou je tak zvana schematerapie zamérena
zejména na tak zvanou mentalisaci klientd.

Stale se tak jedna o kognitivné behavioralni model pfri-
stupu uznavany v Sirokém pasmu modifikaci.
Kognitivné behavioralni terapie a DBT-F pracuji
na Urovni direktivniho pristupu.

Jeji zasadni zaméreni spociva v reseni pritomnych pro-
blému.

Klienti se seznamuji s tim, co jejich obtize udrzuje pri
zivote, jakymi zménami mysleni a chovani mohou své
obtiZze snizit nebo dokonce odstranit, jak mohou do-
sahnout bezkonfliktni samostatnosti (autonomie).

K tomu slouzi postupné seznamovani klienta s podmi-
nénymi a nepodminénymi reakcemi, odpoveédmi, jimiz
se dostava do konfliktu a je proto nutné je korigovat
na Urovni sebereflexe (Fizenym presmérovanim).
Chovani tohoto druhu ma vétSinou pachatel nasilné
trestné cCinnosti povysSené, az na takovou Uroven, kdy
je s jeho obsahem natolik srostly, ze mu néjaky cas
trva, nez je zacne, na Urovni patologie (v pribéhu psy-
choterapie), rozpoznavat jako nevyhodné.

Zamérem je tedy, hledat kontext a jeho podminéni.
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23.

24.

25.
26.
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28.

Nasili je zde chapano jako zameérné vyhybani se trpé-
livému pfemahani téch impulsu, které maji ve zkratce
prinaset okamzity zisk a jsou soucasti libida.

Za uvodni nacvik se pouziva tak zvané: operantni pod-
minovani.

Podnéty vyvolavajici reakce maji byt zpracovavany
jako vychozi momenty, jejichz vysledkem budou od-
povidajici reakce.

To znamena, predpokladat, s jakymi dusledky, bude
bezprostredni reakce, paklize se stane motivem pro
konkrétni jednani, zhodnocovana zpétnou vazbou.
Seberegulace zaloZzena na principu zdrzenlivosti.
Kromé téchto pozadavkul, zde b&zi samoziejmé také o
schopnost chapani vnimanych vnitfnich pochodd, ne-
jen na urovni emotivity, impulsivity, ale stejné tak na
urovni jejich racionality, pripadné sSkodlivé racionali-
sace.

VEétsina pachateld nédsilné trestné &innosti, viastni po-
hnutky, které maji emotivni jadro (ODP-2), interpre-
tuji jako pravo na svobodu projevu.

Z principu potom ve vlastni terapii bézi o to, aby klient
pozitivhé upevnoval nové osvojované pristupy, které
se budou zakladat na nezavislosti na nasilnych potre-
bach chovani, stejné jako pozitivné oslaboval pravé ty
,staré" modely, kterymi si vytvarel konfliktni pozice.

Z neurovyvojovych kontextl je zndmé, Ze organismus
néni nejstarsich zkusenosti, jejich generalizacemi, coz
se u deprivovanych jedincu stava zakladnim modelem
behavioralniho pristupu k realité jako takové. Pak kdo,
nebo co, do tohoto modelu nespada, se odstranuje.
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30.

31.

32.

33.

34.

35.

Jinou variantou frustraénich znakd, které se pak mo-
hou projevovat jako nasili je tak zvana naucena bez-
moc (Cyril Héschl).

MUzZe mit znaky pasivity, rezistence, stejné jako zajem
po tom, prekonavat tyto psychické stavy dynamickymi
sklony, jako je nasili Ci agrese.

Kognitivni procesy se tykaji potom takovych psychic-
kych funkci, kterymi je moznost vyhodnocovat nastalé
procesy, popripadé predjimat vyvoj situaci, kromé
toho, Ze jejich moznosti je i formalné logické, ope-
rantni mysleni.

V zakladni jednostrannosti ovsem kognitivni procesy u
pachatel( ndsilné trestné cinnosti zestihluji jejich uva-
Zovani tim, Ze pfifazuji lidem, situacim a objektim na-
ucené znaky, prostrednictvim kterych se uvadi do
utocné pozice.

Témto pfifazujicim znakim, pak kognitivhé - behavio-
ralni terapie rika atribuce, nebo také kauzalni atribuce,
ktera je v takovych pripadech odpovidajici svym , me-
chanismem® pfifazovani, podle stale stejného, jedno-
stranného modelu zpracovavanych informaci.

To, jak pachatel rGzné informace ,¢te" je duleZitym
podilnikem na zpUsobech jejich vyhodnocovani.
Napriklad prodlouzeny ocni kontakt jen o nékolik malo
sekund muUze dany jedinec chapat jako drzy pohled,
kterym se druha strana ma tendenci micky pachateli
vysmivat a davat najevo prevahu s provokaci, ktera
jej potom vede jiz k ,opravnénému" utoku, nebo to,
Ze si jeho partnerka nevzala na sebe vCera darovany
svetr jej vede k fysickému utoku za to, ze tak vlastné
dava najevo pohrdani timto darem a ponizuje jej.
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KONZILIARNI PSYCHOLOGIE A KRIMINOLOGIE
SOUCASNY STAV

1.Posuzovani psychického stavu pacienta s dusevni poru-
chou nespada pouze do oboru soudné znalecké praxe,
ale stejné tak v civilnim prostfedi do praxe konziliarad.

2.NejCastéji o takové posouzeni zada lékar, ktery ma ve
své péci pacienta, jehoz IéCi, a to zpravidla nikoli vzdy
na nemoc, ktera by nutné musela souviset s jeho dusev-
nim stavem, avsSak ktery vykazuje takové symptomové
znaky, které sahaji svym projevem a vlastnim zhodno-
cenim jiz za ramec lékarovych kompetenci a je nutné,
vzhledem k charakteru dalSiho vyvoje |éCby ziskat odpo-
vidajici informace, jestlize se jedna napriklad o podpis
nebo jinou formu souhlasu pacienta.

3.Druh nasili se totiz muze projevit i tim zpUsobem, Ze je
na pacientovi vynucovan souhlas podpisem, jestlize ro-
dinny prislusnik nebo jina osoba takovy souhlas ziska ne-
opravnéné, a to tehdy, kdy je nebo mize byt zjevné, Ze
se jednd o Ukon, ktery dany pacient nemuze zvladnout
pri plném védomi, popripadé jej dava tehdy, kdyz je pod
sedativy nebo jinymi léky, které mohou snizit jeho Usu-
dek.

4.Takovy pozadavek potom muzZe byt konkrétni i v pfipadé
Ze se jedna v nemocnici u 1Gzka o sepisovani zavéti, pre-
vod penéz anebo majetku, popfipadé uzavirani snatku,
tak zvané narychlo.

5.Trestnd &innost v tomto ohledu mize dojit tak daleko, Ze
se mohou naplnit i podezreni z donucovani k uvedenym
Uukondm ze zistnych didvodd, které tak mohou byt na-
sledné anulovany, pro snizeny Usudek, nebo i celkovou
psychickou nepricetnost, pro niz byly zneuzity.
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6.Jako priklad lze uvést: 23-letd podezrela, vymohla na
svém 76 letém milenci (onkologickém pacientovi v pred-
terminalnim stadiu) podpis s prevodem penéz a majetku
i za UcCasti pravnika, ktery byl zbaven licence, nebot mél
za provedeni Ukonu slibenou odménu. Konziliarniho psy-
chiatra si vyzadala rodina za podpory osetrujiciho Iékare.
7.V ramci posuzovaci stupnice se potom nejcastéji uvadi,
podle jakého klice Ize postupovat, aby se konziliarni pri-
stup dal uplatnit v praxi: (Viz, Erik Hermann)

a) télesné onemocnéni zvysuje riziko psychického one-
mocnéni jako je deprese

b) psychické onemocnéni zvysuje riziko télesného one-
mocnéni, jako je napriklad osteoporéza u mentalni
anorexie, cirhdza jater u alkoholismu

c) 1é¢ba télesné nemoci zplUsobuje psychiatrickou nemoc
(deprese pri lécbé interferonem nebo delirium pri IéCbé
anticholinergiky)

d) Ié¢ba psychiatrické nemoci zplUsobuje té&lesnou nemoc
(tarditivni dyskinese pfri |éCbé schizofrenie antipsycho-
tiky nebo nefrotoaxicitu pfi Iécbé lithiem)

e) psychiatricka nemoc ve spojeni s kourenim a zavislosti
na nikotinu zpUsobuje zvy$ené riziko pro télesnou ne-
moc, jako je napriklad ischemicka choroba srdecni u
schizofreniku zavislych na nikotinu

8.Casto se v konzilidrni psychiatrii sleduji napfiklad de-
prese a jejich vliv na suicidalni myslenky, agitovanost
nebo maniakalni stavy ve spojeni s tendenci vyrazné ris-
kujiciho a nezodpovédného chovani, alzheimerismus se
sklonem k porucham kognitivnich funkci, schizofrenie a
nepriléhavé jednani pacienta, vzhledem k mistu casu.
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9.Své specifikum ma rovnéz jednani pod vlivem aktualniho

prozivani bolesti a jeho vliv na nasilné projevy.

10.Bolest je délena na tri zakladni typy s hypotésou jeji lo-
kalisace: nociceptivni bolest (charakteristicka jako psy-
chosomaticky syndrom a nejcCastéji definovatelna v kon-
krétnim misté — bodava nebo tupd), neuropaticka bolest
(charakteristickd poskozenim nervové tkané, casto jako
bolest pulsujici nebo svirava) a bolest a deprese (cha-
rakteristickd pfeskupovanim svého pulsobeni, napfiklad
nesnesitelna bolest jakékoli ¢asti téla a jeho uvedeni do
subjektivniho stavu pocitu ochrnuti).

11.Bolest muze navozovat nejéasté&ji autoagresivni, sebede-
struktivni sklony.

12.Stejné tak se muze, ale podilet na neovladavosti jednani
s konkrétnim zamétenim vudi osobdm v okoli.

13.Druhotné bolest narusuje spanek, sexualitu, prijem po-
travy a dalsi funkce.

14.Bolest podporuje stavy neuroticismu.

15.Bolest snizuje schopnost soustredit se a nékdy i vyhod-
nocovat situace s néjakou mirou nebezpeci, ohrozujici
zdravi nebo zivot jedince.

16.Proto se muze bolest podilet rovnéZ na nasilném jednani
(nasili pod pohnutkou nesnesitelné bolesti: nekontrolo-
vany projev nahlého nasili, vybijenim zlosti).

17.Bolest vyznamné snizuje prah stresoru.

18.Léky, které tlumi bolest, mohou vyvolavat zmény v ob-
lasti smyslového vnimani, zejména u zraku a sluchu.

19.Dlouhodoba bolest oslabuje volni jednani a podili se na
rozvoji jednostrannych aktivit a jejich ritualisaci.

20.Bolest zvysuje strach a podili se na opatrenich, kterymi
ma jedinec potrebu snizovat jeji vliv na kvalitu zivota.
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21.V pribuzenské navaznosti je potom ke konzilidrni psychi-
atrii také soudni Iékarstvi.

22.V jeho obsahu a zaméreni je zejména: zjistovani priciny
umrti a dalsich ze zdravotniho hlediska ddlezitych okol-
nosti umrti u osob zemrelych nahlym, neocekavanym
nebo nasilnym zpldsobem, vcéetné sebevrazdy. (Viz, Mi-
roslav Hirt, upraveno)

23.V souvislosti s nasilim soudni Iékarstvi vénuje pozornost
takovym vysSetrenim, ktera se zaméruji na téma posmrt-
nych zmén.

24.Tyto zmény probihaji v casném stadiu skonu, v pozdnim
stadiu skonu, probihaji stejné tak na urovni chemickych
zmén nebo zmén fysikalnich.

25.Pri, tak zvané, posmrtném chladnuti téla algor mortis,
musi soudné lékaFsky patolog respektovat nékolik dule-
zitych okolnosti, ma-li byt stanovovana co nejpresnéjsi
c¢asova hodnota urcujici dobu, kdy k trestnému cCinu do-
Slo: teplota zevniho prostredi, stav vyzivy, druh a pocet
vrstev obleceni, proudéni vzduchu, priciné smrti, pro-
stredi, v némz se télo nachazi (jeho vihkosti).

26.Soucasné je sledovdna zména barvy kuze, celkova ztuh-
lost, nékdy také posmrtnd schopnost svall reagovat
jesté na elektrickou drazdivost, stav rohovky a zornic.

27.Jednou z duleZitych procedur je ohleddni stavu Zaludku,
zvlast tedy obsahu a natravenosti, ¢i biochemicky zjisti-
telnych stop, které mohou sdélit, jaka potrava se v ném
nachazela. Tyto Udaje mnohdy vyznamneé posouvaji vy-
Setfovani nasilného trestného cCinu smérem k hypotése,
ze obét byla premisténa, jestlize druh obsahu zaludku a
jeho stav neodpovidaji celkové situaci mista a je tak
zrejmé, ze doslo k manipulaci se stopami, zahlazovanim.
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28.Vlastni identifikace osoby potom probihd zejména na
urovni: obecného popisu, portrétni identifikace (napf.
zvlastnich znameni nebo obliceje, pokud to stav dovo-
luje), podle otiskU prstd, jsou-li zachovany fragmenty
tak i podle pisma (grafologicky), je-li zaznam tak podle
hlasového rozboru, rovnéz podle antropologickych znakd
(srovnavaci antropologie), genetickych rozbord, jakoZ i
podle chrupu (se stanovenim véku).

29.Také podle druhu poranéni napr. ostrym predmétem, veé-
nuje se pozornost zpUsobu provedeni: fezné, se¢né nebo
bodné rané, stfelnému poranéni rlznych &asti téla se
specifickou reakci, dale je-li to v potrebé vysetreni, tak
rovnéz napriklad duseni, utonuti, hladovéni, elektrickym
proudem, usmrceni zafenim nebo termickym pusobenim
(spalenim, umrznutim).

30.Jednim z ¢astych momentd v soudné lékafské praxi je,
naléhani rodiny obéti nasilné trestné cinnosti, dozorovat
nebo se jakymkoli zpisobem domahat kontroly nad dal-
§im zplUsobem zachazeni s télem zemfelého v dobé&, kdy
jsou provadény ukony nutné k zajistovani stop.

31.D0vod pFichazi ze strany obav, aby nebylo se zjistova-
nymi fakty manipulovano a tim znehodnocovana moz-
nost dopadeni a odsouzeni pachatele.

32.Rodinni pfrislusnici, proto nékdy, tyto naroky vznasi pod
tlakem okolnosti i v silné emotivni excitaci.

33.Preziva predstava o fal§ovani dikazl pro pravnika obha-
joby, ktery je Uudajné podplacen, coz se ma projevit zvl.
v momenté, kdy je potom jinak ,zjevny pachatel" zpros-
tén viny, napriklad pro nedokozatelnost ¢inu, z néhoz byl
obvinén, z divodu neprukaznosti stop.

34.Podobnym situacim chce zabranovat lékarské konzilium.
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Pachatelé nasilnych trestnych ¢&ind nej¢astéji béhem vy-
slechu tak zvané konfabuluji. Proto musi byt strategie
vyslechu priméreneé sofistikovana, tak zvané sSita na télo;
direktivni, emocionalni, logicka, agresivni, styl s odmé-
nami, racionalisujici psychologisujici aj. Obsahem jsou
budto dikazy nebo jejich zajistovani prostiednictvim od-
halovani béhem vyslechu.

Vyznamnou soucasti je tedy potom ovérovani véro-
hodnosti vypovédi podezielého, poptipadé svédkl nasil-
ného aktu. Jako metodologicky vyznamnymi se pri ové-
Fovani vérohodnosti nebo 1Zi, uplatfiuji: ovérovani detaild
nékolika nasobnym opakovanim vyslechové strategie,
sledovani reakci podezrelého na neocekavanou otazku,
sledovani projevi nejistoty, popfipadé vysoky pocet de-
taild, kterymi podezrely maskuje jiné okolnosti.

DETENCE NARIZOVANA
PACHATELUM NASILNE TRESTNE CINNOSTI

1. Pravni systém umoznuje spoleCensky nebezpecné je-
dince zadrzovat a umistovat do detencnich zafizeni,
ktera potom se zvySenym dohledem poskytuji ochran-
nou 1é¢bu té&mto jedincdm.

2. Toto umisténi vyplyva zejména ze zavaznosti, tj. zpu-
sobu spachani nasilného trestného Cinu a objektivniho
nebezpedi, Ze by se podobny ¢in mohl opakovat.

3. Navrh na toto umisténi do deten¢niho zarizeni podava
soudni znalec.

4. Nebezpecnost pachatele nasilné trestné Cinnosti nej-
Castéji vyplyva z jeho diagnostiky tak zvané disrupti-
vity (neovladavosti, nekontrolovatelnosti) jednani.

5. Umisténi nemusi predchazet diagnosa, ale cin.
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10.

11.

. Obracenég, trestni zakonik komentuje véc ochranného

|éCeni rovnéz takto: ,Byl-li pachatel, ktery trpi dusevni
poruchou, odsouzen k trestu odnéti svobody, jenz byl
podminéné odlozen na zkusebni dobu (§ 82 odst. 1 tr.
zakoniku), a nejsou-li splnény zakonné podminky
pro ulozeni ochranného Iéceni podle § 99 odst. 1
nebo 2 tr. zakoniku, nelze pachateli jako prfimérenou
povinnost podle § 82 odst. 2 tr. zakoniku ulozZit povin-
nost, aby se podrobil ochrannému lécCeni..."

. Ochranné léceni je potom, podle soucasné legislativy

2020, vymezovano také nasledujicim zplsobem: Soud
ulozi ochranné léCeni v pripadé..., jestlize pachatel cinu
jinak trestného neni dale pro nepricetnost trestné od-
povédny a jeho pobyt na svobodé je nebezpecny. Soud
mdze ulozit ochranné Iéc¢eni i tehdy, jestlize pachatel,
ktery jinak zneuziva navykovou latku, spachal trestny
cin pod jejim vilivem nebo v souvislosti s jejim zneuZzi-
vanim,; ochranné léceni vsak neulozi, je-li vzhledem k
0sobé pachatele zrejmé, ze jeho ucelu nelze dosah-
nout. Ochranné lé¢eni midze soud uloZit i vedle trestu
anebo pri upusténi od potrestani. (Viz § 99 an, tr. zak.)

. Podle povahy nemoci a lIé¢ebnych moznosti soud ulozi

ochranné léceni ustavni nebo ambulantni.

. Toto léCeni se provadi budto béhem vykonu trestu, ve

véznici, nebo v nemocnici, popripadé také po vykonu
trestu, dle Iécebnych moznosti.

Ustavni lé¢eni mGZe soud zménit dodatecné na lé¢eni
ambulantni nebo naopak.

Soudce, soudni |ékar, pravnik obvinéného a reditel Us-
tavu detence, se mohou o stavu chovance radit, aby
byla zvy$end objektivita divodU pro posouzeni véci.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Ustavni ochranné lé¢eni miiZze soud dale zménit
za podminek § 100 odst. 1 nebo 2 na zabezpeco-
vaci detenci; bez podminek zejména, jestlize ulozené
a vykondvané ochranné léceni nepini svdj ucel nebo
nezajistuje dostatec¢nou ochranu spoleénosti, zejména
v pfipadé, Ze pachatel utekl ze zdravotnického zari-
zeni, uzil nasili vaé&i zaméstnancim zdravotnického za-
rizeni nebo také opakované odmitl vysetfovaci nebo
léCebné vykony Ci jinak projevil rovnéz negativni po-
stoj k ochrannému léceni.

Zabezpecovaci detence je dale jednim z péti ochran-
nych opatreni, tedy: (domaci vézeni, podminény trest,
nepodminény trest, ochranna lécba, detence), které
zna trestni zakonik (novela tr. zak. z roku 2009).
Reditel Ustavu pro vykon zabezpecovaci detence mize
vydavat rozhodnuti a pokyny, které jsou pro chovance
zavazné, tedy v pripadé, ze se jedna o jedince s krimi-
nogenni minulosti, a to v souladu s jejim charakterem,
jako je zlocCin nebo jedna-li se o nasili v nepricetnosti.
Ustav pro vykon zabezpecovaci detence je zvidstnim
zalizenim nezdravotnického charakteru.

Zachazeni s chovanci vyZaduje vysoce specialisovanou
cinnost. Dozor nad chovanci provadi zaméstnanci Vé-
zenské sluzby.

Trvani zabezpecovaci detence jinak neni (na rozdil od
ochranného léCeni) omezeno, trva, pokud to vyZaduje
ochrana spolecnosti.

Programem detence jsou: /éCba, pedagogika, dilenské
aktivity, rehabilitace a ¢innosti zajistujici rozvoj psy-
chiky (kognitivnich funkci).

Psychosocialni rehabilitace je zvlastnim sektorem.
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20.

21.

22.

23.

24.

Vyjimeéné je zajistovana izolace chovanct za podmi-
nek, dodrzujicich humanni pristup a kulturu zivota.
Zabezpecovaci detence postupuje: uvodnim rozhovo-
rem s chovancem, potom i posouzenim osobnosti cho-
vance, vytvorenim pracovniho planu, sledovanim a za-
pisy projevu a chovani.

Vyrazné naléhavou je rovnéz otazka post-detencniho
pdsobeni.

Toto pusobeni se rovnéz tfadi do kategorie prevence
nasili, i kdyZz mdze vznikat dojem, Ze detenéni aktivity
by mély jiz samy o sobé dostaCovat. Terapeutické vy-
sledky ukazuji na to, ze post-detencni aktivity maji své
nezastupitelné misto pri preventivni ochrané spolec-
nosti a prodlouzeni Ci ovérovani resocializaCnich na-
vyku z doby, kdy chovanec pobyval v detenénim zafi-
zeni, napomaha vyrazné chapat zpétnou vazbu a pfri
pozitivnich vysledcich se tak snadnéji vracet do pro-
cesu kazdodenniho Zivota, za jinak plného uplatnéni
osobni autonomie bez konfliktd ¢&i jinak projevovaného
nebezpedi upadat opét do nasili, a tak podobné.
Koneé&né&, jednim z vysoce rizikovych faktor( v souvis-
losti s Uspésnou detenci je zejména nazor verejnosti.
Ten falzifikuje pozitivni vysledky pausalizaci chovancu
detencnich zafizeni az na Uroven odsouzeni (stigmati-
zace) a mnohdy nedovoluje v nastoupené cesté reso-
cializace pokracovat, napriklad tendencemi k provo-
kaci, t&chto chovancl, popfipadé jejich zneuzivani k
vlastni kriminalni, popripadé pravé k otevrené nasilné
trestné Cinnosti. V tomto ohledu je nutna i prevence
nasili smérem do spolec¢nosti a seznamovat se tak, se
vSemi uskalimi psychoedukace rovnéz v této oblasti.
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K bliznimu nema vztah niko, kdo jej predtim
nemél k sobé samému

Carl Gustav Jung, (Osobnost a prenos, 1946)
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